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BÀI THU HOҤCH BӖI DѬӤNG THѬӠNG XUYÊN NĔM 2017 

 

Họ và tên giáo viên:   Nguyễn Trưӡng Sơn 

Năm sinh:    25/6/1974 

Giới tính:    Nam 

Trình độ chuyên môn:   Đҥi học sư phҥm Vật lí  
Tổ chuyên môn:    Tổ Toán – Vật lí – Tin học 

Công việc chuyên môn:   Dҥy môn: Vật lí 6 

Kiêm nhiệm:    - Tổ trưӣng Tổ Toán – Vật lí – Tin học. 
- Quҧn lí CNTT. 

 

 

PHҪN I 

NӜI DUNG, THӠI LѬӦNG BDTX  

NĔM HӐC 2017- 2018 

 

1. Khӕi kiӃn thức bắt buӝc :02 nӝi dung cơ bҧn. 
1.1. Nӝi dung bӗi dѭӥng 1: 30 tiết/năm học/giáo viên. 
Bồi dưỡng về chính trị, thӡi sự, các nghị quyết, chính sách cӫa Đҧng, Nhà nước như: Nghị 

quyết cӫa BCH trung ương Đҧng, cӫa Tỉnh ӫy Đắklắk, cӫa Cấp ӫy địa phương.  
1.2. Nӝi dung bӗi dѭӥng 2:  
* Giáo dөc Trung hӑc cơ sӣ:  30 tiết/môn/cấp học.  
Tập huấn bồi dưỡng chuyên đề môn Vật lý, sinh hoҥt chuyên môn cụm, trưӡng, tổ bộ môn 

Vật lí. 
2. Khӕi kiӃn thức tӵ chӑn: (Nӝi dung bӗi dѭӥng 3) 60 tiết/năm học/giáo viên. 

- Căn cӭ nhu cầu và năng lực cӫa cá nhân, tôi đăng ký học 6 module 

3. Hình thức bӗi dѭӥng thѭӡng xuyên 

1. Bồi dưỡng thông qua các lớp tập trung. 
2. Bồi dưỡng thông qua tự học, tự nghiên cӭu sách vӣ, tài liệu, phương tiện truyền 

thông, mҥng Internet… 

3. Bồi dưỡng thông qua sinh hoҥt chuyên môn cụm, trưӡng, sinh hoҥt cấp, tổ, nhóm 
chuyên môn. 
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4. Bồi dưỡng thông qua dự giӡ thăm lớp; tổ chӭc báo cáo chuyên đề, trao đổi thҧo luận, 
thực hành, minh họa, rút kinh nghiệm, chia sẻ cùng đồng nghiệp. 

5.  BDTX theo hình thӭc học tập từ xa (qua mҥng Internet). 
4. ViӋc thӵc hiӋn nhiӋm vө giáo dөc trung hӑc nĕm hӑc 2017 - 2018. 

4.1. NhiӋm vө trӑng tâm: 
1. Tiếp tục thực hiện có hiệu quҧ, sáng tҥo việc học tập và làm theo tấm gương đҥo đӭc 
Hồ Chí Minh.  

2. Tiếp tục chỉ đҥo thực hiện tinh giҧn nội dung dҥy học; xây dựng và triển khai dҥy học 
các chӫ đề tích hợp; tăng cưӡng các hoҥt động nhằm giúp học sinh vận dụng kiến thӭc 
liên môn vào giҧi quyết các vấn đề thực tiễn. Mӣ rộng, nâng cao chất lượng Cuộc thi 
khoa học kỹ thuật học sinh trung học năm học 2017 – 2018. 

3. Tiếp tục tập trung chỉ đҥo đổi mới đồng bộ phương pháp dҥy học và giáo dục.  

4. Tập trung phát triển đội ngũ giáo viên và cán bộ quҧn lý giáo dục trung học về năng 
lực chuyên môn, kỹ năng phát triển chương trình giáo dục nhà trưӡng phổ thông.  

4.2. Các nhiӋm vө cө thể: 
1. Tăng cưӡng chỉ đҥo thực hiện nghiêm túc, linh hoҥt, sáng tҥo chương trình, kế hoҥch 
giáo dục, từng bước nâng cao chất lượng, hiệu quҧ hoҥt động giáo dục. 

2. Đổi mới phương pháp dҥy học và kiểm tra, đánh giá. 

1. Tăng cưӡng xây dựng đội ngũ giáo viên. 

2. Tăng cưӡng nâng cao chất lượng hoҥt động chuyên môn cӫa giáo viên. 

5. Nhӳng nӝi dung bҧn thân sӁ vұn dөng vào thӵc tiӉn giҧng dҥy và giáo dөc tҥi đơn vӏ: 
  Sau khi nghiên cӭu, học tập các nội dung trên, bҧn thân tôi nhận thӭc sâu sắc rằng để 
thực hiên tốt nhiệm vụ giáo dục giáo viên cần nắm vững, kiên định theo quan điểm chỉ đҥo cӫa 
Đҧng Cộng sҧn Việt Nam về định hướng phát triển Giáo dục – Đào tҥo, hiểu rõ mục tiêu và 
thực hiện tốt các nhiệm vụ, giҧi pháp căn bҧn, trọng tâm về giáo dục và đào tҥo. 

Giáo viên cần xác định được nhiệm vụ năm học và yêu cầu đặt ra trong tình hình mới. 
Bҧn thân giáo viên trước hết cần phấn đấu tu dưỡng, rèn luyện đҥo đӭc, phẩm chất nhà giáo; 
nâng cao năng lực giҧng dҥy, nghiên cӭu khoa học, phấn đấu tự học, tự sáng tҥo, luôn là tấm 
gương sáng cho học sinh noi theo, nâng cao kiến thӭc bộ môn, phương pháp giҧng dҥy hiệu 
quҧ, đổi mới hình thӭc kiểm tra đánh giá học sinh; bồi dưỡng, giáo dục học sinh phát triển toàn 
diện. 

 Đầu tư tiết dҥy có chất lượng, xây dựng kế hoҥch giáo dục và giҧng dҥy khoa học, hiệu 
quҧ. Thực hiện đúng nội quy cơ quan, giữ gìn phẩm chất nhà giáo, luôn có tinh thần học tập, 
nâng cao trình độ. 
6. Tӵ đánh giá  

 Sau khi học tập , bồi dưỡng và bҧn thân đã vận dụng các nội dung trên vào thực tiễn 
công tác 90% so với yêu cầu và kế hoҥch. 
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PHҪN II 

TIӂN TRÌNH VÀ KӂT QUҦ THӴC HIӊN Kӂ HOҤCH BDTX   

NĔM HӐC 2017- 2018 

I. NӜI DUNG 1: (30 tiӃt) 
 

1. Nӝi dung bӗi dѭӥng:  

1.1. Các vấn đề về cơ bҧn và những điểm mới trong Nghị quyết trong Hội nghị lần thӭ 
tư và Hội nghị lần thӭ năm Ban Chấp hành Trung ương Đҧng khóa XII. 
 1.2. Tình hình Quốc tế, trong nước, cӫa tỉnh, cӫa huyện nổi bật trong 6 tháng đầu năm 
2017. 

 1.3. Một số vấn đề về tiếp tục đổi mới học tập lý luận chính trị trong hệ thống giáo dục 
quốc dân theo tinh thần triển khai Kết luận 94-KL/TW, ngày 28/3/2014 cӫa Ban Chấp hành 
Trung ương Đҧng (kèm theo kết luận số 03-KL/BTGTW, ngày 25/4/2017 cӫa Ban Tuyên giáo 
Trung ương về cuộc họp triển khai thực hiện Kết luận 94-KL/TW, ngày 28/3/2014 cӫa Ban 
Chấp hành Trung ương về “Tiếp tục đổi mới học tập lý luận chính trị trong hệ thống giáo dục 
quốc dân”). 

 1.4. Chuyên đề về học tập và làm theo tư tưӣng, đҥo đӭc, phong cách Hồ Chí Minh năm 
2017 về phòng, chống suy thoái tư tưӣng chính trị, đҥo đӭc, lối sống. “tự diễn biến”, “tự 
chuyển hóa” trong nội bộ. 
 1.5. Những vấn đề kinh tế - xã hội và chương trình, kế hoҥch hành động cӫa đҧng bộ 
huyện. 

1.6. Các vấn đề về chuyên môn nghiệp vụ hàng năm theo kế hoҥch cӫa Sӣ Giáo dục và 
Đào tҥo. 

2. Thӡi gian bӗi dѭӥng:  
- Từ ngày 11 tháng 8 năm 2017 đến ngày 12 tháng 8 năm 2017 

3. Hình thức bӗi dѭӥng:  
- Tự bồi dưỡng, học tập nghị quyết cӫa Đҧng do cấp trên triển khai. 

4. KӃt quҧ đҥt đѭӧc:  
Sau khi nghiên cͱu học tập, bản thân nắm bắt, tiếp thu được những kiến thͱc sau: 

 * Về các vấn đề về cơ bản và những điểm mới trong Nghị quyết  trong Hội nghị lần 
thứ tư và Hội nghị lần thứ năm Ban Chấp hành Trung ương Đảng khóa XII: 

- Nghị quyết số 04-NQ/TW khóa XII về tăng cưӡng xây dựng, chỉnh đốn Đҧng; ngăn 
chặn, đẩy lùi sự suy thoái về tư tưӣng chính trị, đҥo đӭc, lối sống, những biểu hiện "tự diễn 
biến", "tự chuyển hóa" 

+ Việc thực hiện Nghị quyết Trung ương 4 khoá XI về xây dựng Đҧng đã tҥo được 
những chuyển biến tích cực trong hệ thống chính trị. Quá trình tự phê bình và phê bình đã góp 
phần đấu tranh với những suy nghĩ và hành vi sai trái nhằm cҧnh tỉnh, cҧnh báo, răn đe, từng 
bước ngăn chặn, đẩy lùi tham nhũng, tiêu cực. Nhiều vụ án tham nhũng nghiêm trọng, phӭc 
tҥp đã được phát hiện và tập trung chỉ đҥo điều tra, truy tố, xét xử nghiêm minh, được nhân 
dân đồng tình, ӫng hộ. Công tác đấu tranh ngăn chặn, đẩy lùi tình trҥng suy thoái, "tự diễn 
biến", "tự chuyển hoá" đҥt được một số kết quҧ; tích cực đấu tranh phòng, chống "diễn biến 
hoà bình" cӫa các thế lực thù địch. 
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+ Tuy nhiên, công tác xây dựng Đҧng còn không ít hҥn chế, khuyết điểm. Công tác giáo 
dục chính trị tư tưӣng, nghiên cӭu, tổng kết thực tiễn, giҧng dҥy và học tập chӫ nghĩa Mác - 
Lênin, tư tưӣng Hồ Chí Minh chưa đáp ӭng yêu cầu. Nội dung sinh hoҥt đҧng ӣ nhiều nơi còn 
đơn điệu, hình thӭc, hiệu quҧ chưa cao. Năng lực lãnh đҥo, sӭc chiến đấu cӫa không ít tổ chӭc 
đҧng còn thấp, thậm chí có nơi mất sӭc chiến đấu. Công tác tổ chӭc, cán bộ và quҧn lý cán bộ, 
đҧng viên còn yếu kém. Nhiều cán bộ, đҧng viên, trong đó có ngưӡi đӭng đầu chưa thể hiện 
tính tiên phong, gương mẫu; còn biểu hiện quan liêu, cửa quyền, chưa thực sự sâu sát thực tế, 
cơ sӣ. Công tác kiểm tra, giám sát và kỷ luật đҧng chưa đӫ sӭc răn đe, ngăn chặn, đẩy lùi sự 
suy thoái. Thực hiện Nghị quyết Trung ương 4 khoá XI, một số việc chưa đҥt mục tiêu, yêu 
cầu đề ra. Tự phê bình và phê bình nhiều nơi mang tính hình thӭc; vẫn còn tình trҥng nể nang, 
né tránh, ngҥi va chҥm; một số cán bộ, đҧng viên thiếu tự giác nhận khuyết điểm và trách 
nhiệm cӫa mình trong công việc được giao. Việc phân định thẩm quyền, trách nhiệm, mối 
quan hệ công tác cӫa ngưӡi đӭng đầu với tập thể cấp uỷ, lãnh đҥo cơ quan, đơn vị chưa rõ 
ràng. Tình trҥng suy thoái về tư tưӣng chính trị, đҥo đӭc, lối sống cӫa một bộ phận không nhỏ 
cán bộ, đҧng viên chưa bị đẩy lùi, có mặt, có bộ phận còn diễn biến tinh vi, phӭc tҥp hơn; tham 
nhũng, lãng phí, tiêu cực vẫn còn nghiêm trọng, tập trung vào số đҧng viên có chӭc vụ trong 
bộ máy nhà nước. Tình hình mâu thuẫn, mất đoàn kết nội bộ không chỉ ӣ cấp cơ sӣ mà ӣ cҧ 
một số cơ quan Trung ương, tập đoàn kinh tế, tổng công ty. Nhiều tổ chӭc đҧng, đҧng viên còn 
hҥn chế trong nhận thӭc, lơ là, mất cҧnh giác, lúng túng trong nhận diện và đấu tranh, ngăn 
chặn "tự diễn biến", "tự chuyển hoá"; việc đấu tranh, phҧn bác những luận điệu sai trái, xuyên 
tҥc cӫa các thế lực thù địch, tổ chӭc phҧn động, phần tử cơ hội, bất mãn chính trị còn bị động, 
thiếu sắc bén và hiệu quҧ chưa cao. Trong khi đó, sự suy thoái về tư tưӣng chính trị, đҥo đӭc, 
lối sống dẫn tới "tự diễn biến", "tự chuyển hoá" chỉ là một bước ngắn, thậm chí rất ngắn, nguy 
hiểm khôn lưӡng, có thể dẫn tới tiếp tay hoặc cấu kết với các thế lực xấu, thù địch, phҧn bội lҥi 
lý tưӣng và sự nghiệp cách mҥng cӫa Đҧng và dân tộc. 

+ Nhận thӭc sâu sắc về nguy cơ, nhận diện đúng những biểu hiện và đề ra các giҧi pháp 
phù hợp để đấu tranh ngăn chặn, đẩy lùi có hiệu quҧ tình trҥng suy thoái về tư tưӣng chính trị, 
đҥo đӭc, lối sống, những biểu hiện "tự diễn biến", "tự chuyển hoá" trong nội bộ. Kiên quyết 
khắc phục những yếu kém trong công tác cán bộ và quҧn lý cán bộ; xây dựng đội ngũ cán bộ, 
đҧng viên, nhất là cán bộ lãnh đҥo, quҧn lý các cấp có bҧn lĩnh chính trị vững vàng, có đҥo 
đӭc, trách nhiệm, năng lực và động cơ đúng đắn, thực sự tiên phong, gương mẫu, luôn đặt lợi 
ích cӫa tập thể, quốc gia, dân tộc lên trên lợi ích cá nhân, thực sự là cán bộ cӫa dân, phục vụ 
nhân dân. Cӫng cố niềm tin cӫa nhân dân đối với Đҧng.  

- Nghị quyết số 10-NQ/TW về “Phát triển kinh tế tư nhân trӣ thành một động lực quan 
trọng cӫa nền kinh tế thị trưӡng định hướng XHCN”; Nghị quyết số 11-NQ/TW về “Hoàn 
thiện thể chế kinh tế thị trưӡng định hướng XHCN” và Nghị quyết số 12-NQ/TW về “Tiếp tục 
đổi mới, cơ cấu lҥi và nâng cao hiệu quҧ doanh nghiệp nhà nước”. 

+ Nghị quyết xác định “Chăm lo bồi dưỡng, giáo dục, nâng cao nhận thͱc chính trị, 
tinh thần tự lực, tự cường, lòng yêu nước, tự hào, tự tôn dân tộc, gắn bó với lợi ích cͯa đất 
nước và sự nghiệp xây dựng chͯ nghĩa xã hội cͯa các chͯ doanh nghiệp. Phát triển đội ngũ 
doanh nhân Việt Nam ngày càng vững mạnh, có ý thͱc chấp hành pháp luật, trách nhiệm với 
xã hội và kỹ năng lãnh đạo, quản trị cao; chú trọng xây dựng văn hoá doanh nghiệp, đạo đͱc 
doanh nhân”. 

- Nghị quyết số 11-NQ/TW về “Hoàn thiện thể chế kinh tế thị trưӡng định hướng 
XHCN” 

2.1. Về quan điểm chỉ đҥo: Nghị quyết đưa ra 5 quan điểm chỉ đҥo hoàn thiện thể chế 
kinh tế thị trưӡng định hướng XHCN, thể hiện một tầm nhận thӭc đầy đӫ, toàn diện hơn và nội 
hàm, quy luật, bước đi, lộ trình cӫa quá trình xây dựng và hoàn thiện thể chế kinh tế thị trưӡng 



Trang 5 

 

XHCN; quan điểm chỉ đҥo cũng mҥnh mẽ hơn, nhấn mҥnh hơn yêu cầu hoàn thiện thể chế đối 
với đổi mới và phát triển kinh tế đất nước; xác định rõ hơn định hướng tiếp tục hoàn thiện thể 
chế kinh tế thị trưӡng định hướng XHCN ӣ nước ta hiện nay và xác định rõ trách nhiệm cӫa cҧ 
hệ thống chính trị.   

2.2. Về mục tiêu tổng quát là “Tiếp tục hoàn thiện thể chế kinh tế thị trường định hướng 
XHCN tạo tiền đề vững chắc cho việc xây dựng thành công và vận hành đồng bộ, thông suốt 
nền kinh tế thị trường định hướng XHCN; góp phần huy động và phân bổ, sử dụng có hiệu quả 
nhất mọi nguồn lực để thúc đẩy kinh tế - xã hội phát triển nhanh và bền vững vì mục tiêu "dân 
giàu, nước mạnh, dân chͯ, công bằng, văn minh". Nghị quyết cũng đề ra mục tiêu cụ thể đến 
năm 2020 và mục tiêu đến năm 2030 là: “Hoàn thiện đồng bộ và vận hành có hiệu quả thể chế 
kinh tế thị trường định hướng XHCN ở nước ta”. 

2.3. Về nhiệm vụ, giҧi pháp: Thống nhất nhận thӭc: “Nền kinh tế thị trường định 
hướng XHCN mà nước ta xây dựng là nền kinh tế vận hành đầy đͯ, đồng bộ theo các quy luật 
cͯa kinh tế thị trường, đồng thời bảo đảm định hướng XHCN phù hợp với từng giai đoạn phát 
triển cͯa đất nước; là nền kinh tế thị trường hiện đại và hội nhập quốc tế; có sự quản lý cͯa 
Nhà nước pháp quyền XHCN nghĩa, do Đảng Cộng sản Việt Nam lãnh đạo, nhằm mục tiêu 
"dân giàu, nước mạnh, dân chͯ, công bằng, văn minh". 

* Về những vấn đề kinh tế - xã hội và chương trình, kế hoạch hành động của đảng 
bộ huyện Krôngpắc: 

Trong 6 tháng đầu năm, Đҧng bộ huyện Krông Pắc đã tập trung chỉ đҥo, thực hiện thắng 
lợi nhiệm vụ phát triển kinh tế - xã hội, đҧm bҧo quốc phòng - an ninh trên địa bàn, nhiều chỉ 
tiêu đҥt và vượt so với kế hoҥch đề ra: tổng giá trị sҧn xuất nông - lâm nghiệp đҥt 1.238 tỷ 
đồng, toàn huyện gieo trong được 50.736 ha cây trồng các loҥi, đҥt 87,74% kế hoҥch năm; giá 
trị sҧn xuất công nghiệp, tiêu thӫ công nghiệp và xây dựng đҥt 567 tỷ đồng; tổng mӭc lưu 
chuyển hàng hóa và doanh thu dịch vụ đҥt trên 959 tỷ đồng; thu ngân sách Nhà nước trên địa 
bàn thực hiện được 55,9 tỷ đồng, đҥt 56,36% kế hoҥch năm, tăng 28,25% so với cùng kỳ năm 
trước. Việc thực hiện chương trình mục tiêu Quốc gia xây dựng nông thôn mới tiếp tục đҥt 
được những kết quҧ quan trọng, toàn huyện đã huy động được 1.493 tỷ đồng thực hiện chương 
trình xây dựng nông thôn mới, tổng số đҥt được 208 tiêu chí, bình quân 13,87 tiêu chí/xã. 
Công tác chăm sóc sӭc khỏe nhân dân, giáo dục, văn hóa, thể thao, thông tin tuyên truyền 
được quan tâm thực hiện kịp thӡi, đúng định hướng.  

Tình hình kinh tế - xã hội cӫa huyện có bước phát triển, quốc phòng - an ninh được giữ 
vững, công tác xây dựng Đҧng, xây dựng hệ thống chính trị tiếp tục được quan tâm. Công tác 
quốc phòng, quân sự được bҧo đҧm, tình hình an ninh chính trị, trật tự an toàn xã hội ổn 
định… 

Công tác xây dựng Đҧng, xây dựng hệ thống chính trị thưӡng xuyên được quan tâm. 
Trong 6 tháng đầu năm, đã kết nҥp 109 đҧng viên, tổ chӭc trao tặng Huy hiệu Đҧng cho 292 
đҧng viên. Công tác xây dựng chính quyền từng bước triển khai có hiệu quҧ, cҧi cách thӫ tục 
hành chính tiếp tục được thực hiện đồng bộ… 

* Về một số vấn đề về tiếp tục đổi mới học tập lý luận chính trị trong hệ thống giáo 
dục quốc dân theo tinh thần triển khai Kết luận 94-KL/TW, ngày 28/3/2014 của Ban Chấp 
hành Trung ương Đảng 

Trong đó, việc học tập lý luận chính trị trong hệ thống giáo dục quốc dân đóng vai trò 
quan trọng làm cho chӫ nghĩa Mác – Lênin, tư tưӣng Hồ Chí Minh và đưӡng lối, chӫ trương 
cӫa Đҧng giữ vai trò chӫ đҥo trong đӡi sống xã hội; góp phần nâng cao nhận thӭc, tư duy, trình 
độ lý luận chính trị cho cán bộ đҧng viên; đҧm bҧo cho thế hệ trẻ luôn trung thành với mục 
tiêu, lý tưӣng cӫa Đҧng, trung thành với chế độ xã hội chӫ nghĩa. 
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        Tuy nhiên, công tác giáo dục lý luận chính trị trong hệ thống giáo dục quốc dân hiện 
nay đang đặt ra nhiều khó khăn, thách thӭc như: một số vấn đề lý luận chính trị đến nay không 
còn phù hợp, phương pháp học tập chậm được đổi mới; đội ngũ cán bộ giҧng dҥy lý luận chưa 
mҥnh, còn ít chuyên gia về giỏi lý luận; nội dung, chương trình, giáo trình lý luận chính trị còn 
trùng lắp, chậm đổi mới, chưa thực sự gắn kết với những vấn đề thực tiễn đặt ra… 

         Từ thực tế nêu trên, ngày 28/3/2014, Ban Bí thư đã ban hành Kết luận số 94-KL/TW về 
việc tiếp tục đổi mới việc học tập lý luận chính trị trong hệ thống giáo dục quốc dân. Xác định 
việc đổi mới từ nội dung, chương trình, phương pháp giҧng dҥy, xây dựng đội ngũ giҧng viên, 
giáo viên trong quá trình học tập lý luận chính trị trong hệ thống giáo dục quốc dân là nhiệm 
vụ có tầm quan trọng chiến lược. 
         Trên địa bàn tỉnh ta, Kết luận 94-KL/TW có ý nghĩa đặc biệt quan trọng trong công tác 
đào tҥo, nâng cao hiểu biết, bҧn lĩnh chính trị cho thế hệ trẻ trước sự chống phá trước hết về 
mặt tư tưӣng chính trị cӫa các thế lực thù địch. Xác định được tầm quan trọng cӫa Kết luận 94 
- KL/TW; thực hiện sự chỉ đҥo cӫa Ban Tuyên giáo Trung ương. Thực hiện Kết luận 94-
KL/TW chính là “chìa khóa” để nâng cao chất lượng cho công tác giáo dục lý luận chính trị 
trong hệ thống giáo dục quốc dân hiện nay cũng như tҥo nền tҧng vững chắc về nhận thӭc, tư 
duy lý luận cho thế hệ trẻ; là “vũ khí” để đấu tranh xóa bỏ những tư duy lҥc hậu, những quan 
điểm sai trái, thù địch. 
          Để việc thực hiện Kết luận 94 - KL/TW đҥt hiệu quҧ cao nhất, cần có sự chung tay cӫa 
nhiều cơ quan, đơn vị, các sӣ, ban, ngành từ tỉnh đến cơ sӣ và sự phối hợp đồng bộ nhiều biện 
pháp. Trước hết, cần phҧi xác định thực hiện Kết luận 94 - KL/TW là nhiệm vụ mang tính 
chiến lược trong quá trình thực hiện nhiệm vụ giáo dục đào tҥo trên địa bàn tỉnh ta; được tiến 
hành đồng thӡi, gắn liền với triển khai những nhiệm vụ trọng tâm được xác định trong Nghị 
quyết số 29-NQ/TW, ngày 04/11/2013 cӫa Ban Chấp hành Trung ương. Để hoàn thành tốt 
nhiệm vụ này, yêu cầu các cấp ӫy phҧi tiến hành tốt từ khâu học tập, quán triệt nghị quyết, kết 
luận đến khâu xây dựng chương trình, kế hoҥch thực hiện; đôn đốc, kiểm tra, giám sát công tác 
thực hiện các nhiệm vụ đã đặt ra. 
         Tiếp theo là cần thực hiện đổi mới phương pháp dҥy và học các chương trình học tập lý 
luận chính trị, đҥo đӭc và giáo dục công dân ӣ các cấp học phù hợp với yêu cầu, nhiệm vụ đề 
ra. Phương pháp giҧng dҥy và học tập phҧi sinh động, gắn với thực tiễn, không máy móc, khô 
cӭng; gắn với chӫ nghĩa Mác- Lênin, tư tưӣng Hồ Chí Minh và con đưӡng đi lên chӫ nghĩa xã 
hội. Cũng giống như các môn học khác, phương pháp dҥy học các môn chính trị, giáo dục 
công dân cần thực hiện theo xu hướng phát huy tính tích cực cӫa quá trình nhận thӭc; cần cụ 
thể hóa và xử dụng các phương pháp vào quá trình giҧng dҥy. Các phương pháp này không chỉ 
đòi hỏi ngưӡi dҥy phҧi truyền đҥt tri thӭc cho ngưӡi học mà còn phҧi giúp ngưӡi học biết cách 
sáng tҥo, tự nhận thӭc và tìm ra tri thӭc mới. Thay vì là ngưӡi cung cấp thông tin, lý luận đơn 
thuần, giҧng viên, giáo viên lý luận chính trị còn phҧi là ngưӡi vận dụng các công nghệ hiện 
đҥi trong giҧng dҥy, hướng dẫn học trò cách chӫ động nghiên cӭu, sưu tầm, xử lý tài liệu, vận 
dụng những quan điểm cӫa chӫ nghĩa duy vậy biện chӭng vào những vấn đề cӫa thӡi đҥi, để 
học thuyết chính trị luôn mang hơi thӣ cӫa cuộc sống, tҥo hӭng thú cho ngưӡi học. 
 * Về chuyên đề về học tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh 
năm 2017 về phòng, chống suy thoái tư tưởng chính trị, đạo đức, lối sống. “tự diễn biến”, 

“tự chuyển hóa” trong nội bộ. 
1. Tăng cưӡng công tác giáo dục và tuyên truyền, xây dựng tinh thần chống suy thoái về 

tư tưӣng chính trị, đҥo đӭc, lối sống, “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” trong cán bộ, đҧng viên 
và nhân dân 
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Để chống suy thoái về tư tưӣng chính trị, đҥo đӭc, lối sống, “tự diễn biến”, “tự chuyển 
hóa” có hiệu quҧ cần coi trọng biện pháp phòng ngừa là chính. Vì vậy, công tác giáo dục có 
một vai trò quan trọng nhằm xây dựng tinh thần phòng và chống, tăng cưӡng ý thӭc trách 
nhiệm, đề cao vai trò phục vụ nhân dân, phục vụ Tổ quốc cӫa đội ngũ cán bộ... Trong phong 
trào này, “giáo dục là chính, trừng phҥt là phụ”. 

Trước hết cần giáo dục cho mọi tầng lớp nhân dân thấy rõ chống suy thoái về tư tưӣng 
chính trị, đҥo đӭc, lối sống, “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” là trách nhiệm và nghĩa vụ cӫa 
mọi công dân: “Nếu nhà ai bị mất cắp, mất trộm, thì hô hoán lên và cҧ xóm, cҧ làng đuổi bắt 
kẻ trộm. Khi cӫa công bị mất cắp, mất trộm thì mọi ngưӡi đều có trách nhiệm vҥch mặt kẻ gian 
và đưa nó ra pháp luật vì mọi ngưӡi đều có nghĩa vụ giữ gìn cӫa công...”. 

Nội dung giáo dục là cần phҧi phân tích cho cán bộ, đҧng viên, nhân dân thấy tác hҥi 
nghiêm trọng cӫa suy thoái về tư tưӣng chính trị, đҥo đӭc, lối sống, “tự diễn biến”, “tự chuyển 
hóa”, từ đó tҥo nên sự căm phẫn trong nhân dân về các hành vi này và sự cần thiết phҧi đấu 
tranh loҥi bỏ nó. “Các báo chí thì cần nêu những việc kiểu mẫu, phân tách rõ ràng, làm cho 
mọi ngưӡi nhận rõ: quan liêu, tham ô, lãng phí là tội ác. Và do đó mà khuyến khích quần 
chúng, mӣ rộng phong trào phê bình từ dưới lên trên”; “Bất kỳ ngành nào, địa phương nào 
cũng phҧi giáo dục cho cán bộ, nhân dân, chiến sĩ gớm ghét nҥn tham ô, lãng phí, bệnh quan 
liêu”. 

Bên cҥnh đó, cần giáo dục tinh thần phục vụ nhân dân cho cán bộ, công chӭc, những 
ngưӡi có chӭc quyền, địa vị, có nhiều điều kiện và khҧ năng xuất hiện suy thoái về tư tưӣng 
chính trị, đҥo đӭc, lối sống, “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” cũng chính là một trong những 
biện pháp ngăn ngừa có hiệu quҧ trong cuộc đấu tranh này. 

Hồ Chí Minh chỉ rõ: Về phương thӭc giáo dục, cần thưӡng xuyên giáo dục đҥo đӭc 
cách mҥng, nâng cao ý thӭc phục vụ nhân dân trong thực thi công vụ cӫa cán bộ, công chӭc... 
Giáo dục tinh thần trong sҥch, liêm khiết cho toàn bộ cán bộ, công chӭc để giúp họ không vi 
phҥm; đồng thӡi có kỷ luật thích đáng với những kẻ ngoan cố, không chịu ăn năn, sửa chữa. 

2. Hoàn thiện các văn bҧn pháp luật về phòng, chống suy thoái về tư tưӣng chính trị, 
đҥo đӭc, lối sống, “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” 

Rà soát, bổ sung, hoàn thiện các quy định, văn bҧn quy phҥm pháp luật về quҧn lý, điều 
hành bҧo đҧm công khai, minh bҥch, góp phần xóa bỏ cơ chế “xin - cho”, “duyệt - cấp”; ngăn 
chặn, đẩy lùi tham nhũng, tiêu cực, “lợi ích nhóm”, “sân sau”, trục lợi trong quҧn lý, sử dụng 
ngân sách, tài sҧn công, cổ phần hóa doanh nghiệp nhà nước, vốn đầu tư, đất đai, tài nguyên, 
khoáng sҧn, tài chính, ngân hàng, thuế, hҧi quan, phân bổ, quҧn lý và sử dụng biên chế... Đồng 
thӡi kiên quyết xử lý nghiêm minh những hành vi vi phҥm pháp luật. 

Tăng cưӡng trách nhiệm cӫa ngưӡi đӭng đầu trong việc để xҧy ra sai phҥm và tăng hình 
phҥt xử lý kẻ tham nhũng một cách thích đáng, đӫ sӭc răn đe. Trong đó, trách nhiệm cӫa ngưӡi 
đӭng đầu là thưӡng xuyên kiểm tra việc thực hiện quyền, nghĩa vụ cӫa cán bộ, công chӭc dưới 
quyền để sớm ngăn chặn những hành vi tiêu cực đang trong quá trình hình thành. 

Bên cҥnh việc hoàn thiện pháp luật cần phҧi tăng cưӡng pháp chế, bҧo đҧm việc thực 
hiện nghiêm túc pháp luật về phòng, chống tham nhũng trên thực tế: “Cần có những pháp luật 
để trừng trị tệ tham ô, lãng phí, và phҧi chấp hành những pháp luật ấy một cách nghiêm 
chỉnh...”. “Pháp luật phҧi thẳng tay trừng trị những kẻ bất liêm, bất kỳ kẻ ấy ӣ địa vị nào, làm 
nghề nghiệp gì”. 

Về hình phҥt, Bác Hồ nhắc lҥi lӡi cӫa Lênin: “không xử bắn bọn ăn hối lộ mà xử nhẹ 
như thế, là một việc xấu hổ cho những ngưӡi cộng sҧn, những ngưӡi cách mҥng” Hình phҥt đối 
với những kẻ tham nhũng, tiêu cực không chỉ là kết án, bị tước hết địa vị mà những tội lỗi ấy 
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cần được công khai trong công luận để cho dư luận đánh giá. Hình phҥt này nặng không kém 
những kết án cӫa tòa án. 

3. Tăng cưӡng công tác kiểm tra, giám sát cӫa Đҧng và Nhà nước 

Trong phòng, chống suy thoái về tư tưӣng chính trị, đҥo đӭc, lối sống, “tự diễn biến”, 
“tự chuyển hóa” các tổ chӭc đҧng, chính quyền, đặc biệt bộ phận chuyên trách làm công tác 
thanh tra, kiểm tra có vai trò quan trọng. 

Trong quá trình thực thi nhiệm vụ, các cơ quan không chỉ phát hiện và xử lý nghiêm 
minh, kịp thӡi những hành vi tiêu cực, mà còn phҧi phát hiện những kẽ hӣ trong chính sách, 
pháp luật, cơ chế quҧn lý để giúp Trung ương hoàn thiện, từ đó hҥn chế những hành vi tiêu 
cực; giúp các cấp lãnh đҥo địa phương tìm ra những biện pháp tích cực chống tiêu cực. 

4. Phát huy dân chӫ, hoàn thiện cơ chế để huy động nhân dân tham gia phòng, chống 
suy thoái về tư tưӣng chính trị, đҥo đӭc, lối sống, “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” 

Tăng cưӡng công tác dân vận cӫa Đҧng và cӫa chính quyền; phát huy vai trò giám sát 
cӫa Mặt trận Tổ quốc, các đoàn thể chính trị - xã hội, cӫa nhân dân, báo chí và công luận trong 
đấu tranh ngăn chặn, đẩy lùi suy thoái, “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” trong cán bộ, đҧng 
viên. Ngưӡi đӭng đầu cấp ӫy, chính quyền các cấp phҧi thực hiện nghiêm túc việc tiếp dân 
định kỳ hoặc đột xuất để tiếp nhận thông tin, lắng nghe, đối thoҥi trực tiếp và xử lý những 
phҧn ánh, kiến nghị cӫa nhân dân, nhất là những biểu hiện suy thoái, “tự diễn biến”, “tự 
chuyển hóa” trong cán bộ, đҧng viên. Xây dựng và thực hiện Quy định về việc lấy ý kiến đánh 
giá sự hài lòng cӫa ngưӡi dân đối với cơ quan, cán bộ, công chӭc trực tiếp giҧi quyết công việc 
cӫa ngưӡi dân và doanh nghiệp; có hình thӭc xử lý đối với những tổ chӭc, cá nhân có chỉ số 
hài lòng thấp. Xây dựng và thực hiện cơ chế bҧo vệ, khuyến khích ngưӡi dân phҧn ánh, tố giác 
và tích cực đấu tranh phòng, chống suy thoái, “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa”.  

Để nhân dân có thể kiểm soát được cán bộ thì phҧi xây dựng được cơ chế công khai, 
minh bҥch trong hoҥt động cӫa các cơ quan nhà nước, trước hết là trong hoҥt động tài chính. 
“Quản lý phải dân chͯ, tài chính phải công khai - Sổ sách phҧi minh bҥch. Phҧi chống quan 
liêu, lãng phí, tham ô”. 

Theo Hồ Chí Minh: “Mӣ rộng dân chӫ phê bình trong cơ quan và ngoài quần chúng, từ 
trên xuống và từ dưới lên. “Trên đe dưới búa” cӫa phê bình, thì nhất định tẩy được bệnh quan 
liêu, tham ô, lãng phí”. 

5. Tổ chӭc học tập, thҧo luận, liên hệ và lựa chọn những việc làm theo cӫa tập thể và cá 
nhân cán bộ, đҧng viên, công chӭc, viên chӭc 

Việc tổ chӭc học tập, thҧo luận, liên hệ và lựa chọn những việc làm theo cӫa tập thể và 
cá nhân cán bộ, đҧng viên, công chӭc, viên chӭc thực hiện theo Công văn số 1998-
CV/BTGTW ngày 10-2-2017 cӫa Ban Tuyên giáo Trung ương về việc sinh hoҥt chuyên đề 
thực hiện Chỉ thị số 05-CT/TW (phần II). 

Đẩy mҥnh tuyên truyền trong quần chúng nhân dân, vận động nhân dân tích cực học tập 
và làm theo Bác, xây dựng đӡi sống văn hóa tinh thần ӣ địa phương, cơ sӣ, tích cực phát hiện, 
đấu tranh, ngăn chặn tình trҥng suy thoái về tư tưӣng chính trị, đҥo đӭc, lối sống cӫa một bộ 
phận cán bộ, đҧng viên và những biểu hiện “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” trong nội bộ, góp 
phần xây dựng Đҧng trong sҥch, vững mҥnh. 
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II. NӜI DUNG 2: (30 tiӃt) 
1. Nӝi dung bӗi dѭӥng:  

Đổi mới phương pháp dҥy học ӣ bộ môn Vật lí. 

2. Thӡi gian bӗi dѭӥng:  

Từ ngày 22  tháng 8 năm 2017 đến ngày 25 tháng 5 năm 2018 

3. Hình thức bӗi dѭӥng:  
Học tập trung theo các công văn điều động cӫa Phòng giáo dục, sӣ giáo dục (Nếu có). 
Tham gia các buổi sinh hoҥt chuyên môn cӫa tổ, cӫa nhà trưӡng và cӫa cụm chuyên 

môn. 

Tự học qua sách báo, các phương tiện truyền thông… 

4. KӃt quҧ đҥt đѭӧc:  

 * Nhұn thức về đәi mӟi phѭơng pháp dҥy hӑc (PPDH) môn Vұt lí 
Trước những khó khăn cӫa thực tiễn giáo dục, khi thực hiện đổi mới PPDH, chúng ta 

phҧi chấp nhận một giҧi pháp quá độ mang tính cҧi tiến, với phương châm là: dҥy học tҥo điều 
kiện để học sinh “suy nghĩ nhiều hơn, làm việc nhiều hơn, thҧo luận nhiều hơn”. 

Việc cҧi tiến PPDH cần được thực hiện ӣ tất cҧ các khâu: xác định mục tiêu bài học; tổ 
chӭc hoҥt động học tập; sử dụng thiết bị dҥy học, đánh giá kết quҧ học tập cӫa học sinh; soҥn 
giáo án (lập kế hoҥch bài học). Ӣ đây bҧn thân chỉ đề cập vấn đề: lượng hóa mục tiêu bài học 
và tổ chӭc hoҥt động học tập theo mục tiêu được lượng hóa. 

1. Lѭӧng hóa mөc tiêu dҥy hӑc: Từ nhiều năm nay, giáo án cӫa giáo viên hay trong 
hướng dẫn giҧng dҥy, mục tiêu bài học (mục đích yêu cầu) thưӡng viết chung chung như: Nắm 
được đặc điểm và các yếu tố cӫa Lực, đặc điểm cӫa quá trình nóng chҧy… Nhiều khi mục tiêu 
còn được hiểu là những điều mà GV sẽ phҧi làm. Trong quá trình giҧng dҥy thì: “Cung cấp cho 
HS những kiến thӭc cơ bҧn về…, cӫng cố khái niệm trọng lượng, khối lượng, rèn luyện kĩ 
năng, ...”. Với cách trình bày mục tiêu bài học như vậy ta không có cơ sӣ để biết khi nào HS 
đҥt được mục tiêu đó. 

Ngưӡi ta thưӡng lượng hóa mục tiêu bằng các động từ hành động, một động từ có thể 
dùng ӣ các nhóm mục tiêu khác nhau: 

* Nhóm mục tiêu thái độ, thưӡng dùng các động từ sau: tuân thӫ, tán thành, phҧn đối, 
hưӣng ӭng, chấp nhận, bҧo vệ, hợp tác,... 

Mӭc độ thông hiểu, thưӡng dùng các động từ: phân tích, so sánh, phân biệt, tóm tắt, liên 
hệ, xác định,... 

* Nhóm mục tiêu kĩ năng. 

Ta tҥm chia làm 2 mӭc độ: làm được và làm thành thҥo một công việc. Các động từ 
thưӡng dùng là: nhận dҥng, liệt kê, thu thập, đo đҥc, vẽ, phân loҥi, tính toán, làm thí nghiệm, 
sử dụng,... 

 2. Tә chức cho hӑc sinh hoҥt đӝng 

a. Lựa chọn nội dung kiến thӭc để tổ chӭc cho HS hoҥt động, SGK và chuẩn kiến thӭc 
kỹ năng đã trình bày các đơn vị kiến thӭc theo định hướng hoҥt động. Trong từng đơn vị kiến 
thӭc, GV có thể tổ chӭc những hoҥt động khác nhau để HS chiếm lĩnh kiến thӭc. Căn cӭ vào 
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nội dung kiến thӭc trong SGK và chuẩn kiến thӭc kỹ năng, điều kiện thiết bị, thӡi gian học tập 
và khҧ năng học tập cӫa HS, GV cân nhắc và lựa chọn nội dung để tổ chӭc cho HS hoҥt động.  

b. Dự kiến hệ thống câu hỏi hướng dẫn Hs hoҥt động. 

Trong mỗi hoҥt động, GV dự kiến hệ thống câu hỏi xen kẽ với những yêu cầu Hs hoҥt động để 
hướng dẫn HS tiếp cận, tự phát hiện và chiếm lĩnh kiến thӭc mới.  
Hệ thống câu hỏi cӫa GV nhằm hướng dẫn HS tiếp cận, phát hiện và chiếm lĩnh kiến thӭc 
trong từng hoҥt động giữ vai trò chỉ đҥo, quyết định chất lượng lĩnh hội cӫa lớp học. 

3. Vұn dөng 

a. Lѭӧng hóa mөc tiêu dҥy hӑc: 
Với những yêu cầu mới cӫa xã hội đối với GD, mục tiêu dҥy học không chỉ là những 

yêu cầu thông hiểu, ghi nhớ, tái hiện kiến thӭc, lặp lҥi đúng, thành thҥo các kĩ năng như trước 
đây, mà còn đặc biệt chú ý đến năng lực nhận thӭc, năng lực tự học cӫa HS. Những nội dung 
mới về mục tiêu này chỉ có thể hình thành dần dần qua hệ thống nhiều bài học, nhiều môn học 
và chỉ có thể đánh giá được sau một giai đoҥn học tập xác định (sau 1 học kì, 1 năm học, cấp 
học) nên thưӡng ít được thể hiện trong mục tiêu cӫa bài học cụ thể. 
 b. Tә chức cho hӑc sinh hoҥt đӝng 

* Tổ chӭc tình huống học tập (chӫ yếu là xác định nhiệm vụ học tập). 
* Lập kế hoҥch khám phá. 

* Xử lí thông tin. 

* Thông báo kết quҧ làm việc. 

* Giҧi bài tập (định tính, định lượng, thực nghiệm). 
* Làm đồ chơi, dụng cụ học tập. 

* Học thuộc lòng. 

* Một số kĩ năng đặt câu hỏi. 
 

III. NӜI DUNG 3: (60 tiӃt) 
1.  Nӝi dung bӗi dѭӥng: 

 

Mã 

mô đun 

Tên và nội dung mô đun 

 

KӃt quҧ 

 cҫn đҥt 

Sӕ  
tiӃt 

Thӡi gian 

Hoàn 
thành 

THCS1 

Đặc điểm tâm sinh lí của học sinh 
trung học cơ sở (THCS) 
1. Khái quát về giai đoҥn phát triển 
cӫa lӭa tuổi học sinh THCS 

2. Đặc điểm tâm sinh lí cӫa học sinh 
THCS 

Phân tích được các đặc 
điểm tâm sinh lí cӫa học 
sinh THCS để vận dụng 
trong giҧng dҥy, giáo dục 
học sinh. 

 

 

 

10 tiết 
 

31/07/17 

 

THCS5 Môi trường học tập của học Phân tích  được ҧnh hưӣng 10 tiết 31/08/2017 
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Mã 

mô đun 

Tên và nội dung mô đun 

 

KӃt quҧ 

 cҫn đҥt 

Sӕ  
tiӃt 

Thӡi gian 

Hoàn 
thành 

sinh THCS 

1. Các loҥi môi trưӡng học tập 

2. Ҧnh hưӣng cӫa môi trưӡng học tập 
đến hoҥt động học tập cӫa học 
sinh THCS 

cӫa môi trưӡng học tập tới 
hoҥt động học tập cӫa học 
sinh THCS 

THCS16 

Hồ sơ dạy học 

1. Xây dựng hồ sơ dҥy học ӣ 
cấp THCS 

2. Sử dụng, bҧo quҧn và bổ sung hồ 
sơ dҥy học 

3. Ӭng dụng công nghệ thông tin 
trong xây dựng, bổ sung thông tin và 
lưu giữ hồ sơ dҥy học 

 

Xây dựng được hồ sơ dҥy 
học, bҧo quҧn và phục vụ 
cho dҥy học theo quy định. 

10 tiết 
 

30/09/17 

 

THCS21 

Sử dụng các thiết bị dạy học 

1. Vai trò cӫa thiết bị dҥy học trong 
đổi mới phương pháp dҥy học 

2. Thiết bị dҥy học theo môn học 
cấp THCS 

3. Sử dụng thiết bị dҥy học; kết hợp 
sử dụng các thiết bị dҥy học truyền 
thống với thiết bị dҥy học hiện đҥi để 
làm tăng hiệu quҧ dҥy học 

 

Sử dụng được các thiết bị 
dҥy học môn học (theo 
danh mục thiết bị dҥy học 
tối thiểu cấp THCS). 

 

 

 

 

10 tiết 

 

 

 

 

 

31/10/17 

 

THCS36 

Giáo dục giá trị sống cho học sinh 
THCS 

1. Quan niệm về giá trị sống và phân 
loҥi giá trị sống 

2. Vai trò và mục tiêu giáo dục giá trị 
sống cho học sinh trong giáo dục phổ 
thông. 

3. Nội dung giáo dục giá trị sống cho 
học sinh. 
4. Phương pháp giáo dục giá trị sống 
cho học sinh THCS qua các môn học 
và hoҥt động giáo dục 

 

Có kĩ năng tổ chӭc giáo 
dục kỹ năng sống qua các 
môn học và hoҥt động giáo 
dục 

10 tiết 
 

30/11/17 
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Mã 

mô đun 

Tên và nội dung mô đun 

 

KӃt quҧ 

 cҫn đҥt 

Sӕ  
tiӃt 

Thӡi gian 

Hoàn 
thành 

THCS40 

Phối hợp với các tổ chức xã hội 
trong công tác giáo dục. 
1. Vai trò và mục tiêu cӫa việc phối 
hợp với các tổ chӭc xã hội trong 
công tác giáo dục học sinh THCS. 
3. Một số biện pháp phối hợp các lực 
lượng giáo dục để giáo dục học sinh 
THCS. 

 

- Khái quát về giai đoҥn 
phát triển cӫa học sinh 
THCS. 

- Các điều kiện phát triển 
tâm lí cӫa HS THCS. 
- Tìm hiểu hoҥt động giao 
tiếp cӫa học sinh trung học 
cơ sӣ. 
- Tìm hiểu sự phát triển 
nhận thӭc cӫa học sinh 
trung học cơ sӣ. 
- Tìm hiểu sự phát triển 
nhân cách cӫa học sinh 
trung học cơ sӣ. 
 

10 tiết 

 

25/12/17 

 

 

2. Thӡi  gian bӗi dѭӥng:  
Từ ngày 01 tháng 7 năm 2017 đến ngày 25 tháng 12 năm 2017 

3. Hình thức bӗi dѭӥng:  
Tự bồi dưỡng. 

4. KӃt quҧ đҥt đѭӧc:  
 

4.1. Module THCS1: Đặc điểm tâm sinh lí cӫa hӑc sinh trung hӑc cơ sӣ  
(Từ ngày 01/7/2017 đến ngày 31/07/17) 
 

4.1.1. Mục tiêu bồi dưỡng của mô đun 

+ Khái quát về giai đoҥn phát triển cӫa học sinh THCS. 
+ Các điều kiện phát triển tâm lí cӫa HS THCS. 
+ Tìm hiểu hoҥt động giao tiếp cӫa học sinh trung học cơ sӣ. 
+ Tìm hiểu sự phát triển nhận thӭc cӫa học sinh trung học cơ sӣ. 
+ Tìm hiểu sự phát triển nhân cách cӫa học sinh trung học cơ sӣ. 

4.1.2. Nội dung kiến thức và kĩ năng tiếp thu được 

 * Đặc điểm tâm sinh lý cӫa hӑc sinh THCS: 
+ Về thể chất: 
Học sinh THCS có tuổi đӡi từ 11 đến 15 tuổi, tuổi có biến động lớn và có có ý nghĩa 

đặc biệt cӫa đӡi ngưӡi với một số đặc điểm sau: 
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- Cơ thể phát triển tuy chưa hoàn thiện nhưng các em đã có sӭc lực khá mҥnh mẻ. 
- Tuổi dậy thì. 
- Hoҥt động giao tiếp là hoҥt động chӫ đҥo, trước hết là với HS cùng lӭa. Qua đó hình 

thành tình bҥn cӫa tuổi thiếu niên là hoҥt động cơ bҧn. 
- Tuổi vị thành niên: học sinh THCS có độ tuổi từ 11 đến 16, các em không còn là trẻ 

con nhưng cũng chưa phҧi là ngưӡi lớn, là tuổi thiếu niên và thanh niên đã có sự phát triển về 
sinh lý và tâm lý, các em thích làm ngưӡi lớn nhưng chưa ý thӭc đầy đӫ, vị thế XH cӫa các em 
là vị thành niên 

+ Về hoҥt động tập thể cӫa HS THCS: 
- Các hoҥt động đoàn thể: ngoài hoҥt động học – hành là hoҥt động cơ bҧn cӫa các em 

còn có hoҥt động khác như: sinh hoҥt Đội TNTP HCM theo các hình thӭc: nghi thӭc Đội, hoҥt 
động tập thể, giao lưu tâm tình chia sẻ giúp nhau trong học tập, sinh hoҥt, kể cҧ những vấn đề 
tế nhị cӫa tuổi dậy thì, tuổi vị thành niên, gia cҧnh. 

- Các hoҥt động công ích xã hội: giúp đỡ ngưӡi khó khăn, làm từ thiện, tham gia gìn 
giữ, tôn tҥo các khu di tích, công viên, nơi sinh hoҥt công cộng. 

+ Về tâm lý: 
- Tự coi mình là ngưӡi lớn nhưng chưa thật sự trưӣng thành, thưӡng vẫn bị ngưӡi lớn 

nhìn nhận mình là “trẻ con”, dẫn đến tình trҥng có “ rào cҧn” về sự chia sẻ cӫa HS THCS và 
ngưӡi lớn, trước hết là bậc cha mẹ. 

- Tình cҧm cӫa HS THCS phát triển phong phú, trước hết là tình bҥn cùng trang lӭa, các 
em nhҥy cҧm đễ dàng cҧm thông chia sẻ với mình, điều mà các em còn ít nhận được từ các bậc 
cha mẹ, GV. 

- Nhận thӭc cӫa HS THCS phát triển khá cao, đáng chú ý là sự phát triển tư duy khoa 
học, tính trừu tượng và tính lý luận trong nhận thӭc. 

- Ý chí cӫa HS THCS phát triển khá cao, các em đã có sӭc mҥnh về thể chất và tinh 
thần để có thể vượt qua những trӣ ngҥi khó khăn trong học tập và trong cuộc sống. 

* Các điều kiӋn phát triển tâm sinh lý cӫa HS THCS 

+ Sự phát triển cơ thể: 
- Tốc độ phát triển cơ thể nhanh, mҥnh mẽ, quyết liệt nhưng không cân đối. Đồng thӡi 

xuất hiện yếu tố mới mà ӣ lӭa tuổi trước chưa có ( sự phát dục). tác nhân quan trọng ҧnh 
hưӣng đến sự cҧi tổ thể chất – sinh lý cӫa lӭa tuổi thiếu niên là các hormone, chế độ lao động 
và dinh dưỡng. 

- Sự phát triển cӫa chiều cao và trọng lượng: 
- Chiều cao cӫa các em tăng rất nhanh: nữ 5 – 6 cm, nam 7 – 8 cm. trọng lượng tăng 2 – 

5 kg/ năm, sự tăng vòng ngực cӫa trai và gái,… 

Sự phát triển cӫa hệ xương: 
- Hệ xương đang diễn ra quá trình cốt hoá về hình thái, làm cho thiếu niên lớn rất 

nhanh, xương sọ phần mặt phát triển mҥnh. Các em gái hoàn thiện các mҧnh xương chậu và 
kết thúc vào tuổi 20 – 21. Bӣi vậy, cần tránh các em đi giầy, guốc cao gót, tránh nhҧy quá cao 
để khỏi ҧnh hưӣng đến chӭc năng sinh sҧn. 

- Từ 12 – 15 tuổi, phần tăng thêm cӫa xương sống phát triển chậm hơn so với nhịp độ 
lớn lên về chiều cao cӫa thân thể. Do đó cột sống dễ bị cong, vẹo khi đӭng, ngồi, vận động, 
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mang vác vật nặng,…không đúng tư thế. 
Sự phát triển cӫa hệ cơ: 
- Sự tăng khối lượng các bắp thịt và lực cӫa cơ bắp diễn ra mҥnh nhất vào cuối thӡi kỳ 

dậy thì. Tuy nhiên, cơ thể thiếu niên chóng mệt và các em không làm việc lâu bền như ngưӡi 
lớn. 

- Sự phát triển hệ cơ cӫa thiếu niên trai và gái diễn ra theo hai kiểu khác nhau, đặc trưng 
cho mỗi giới: các em trai cao nhanh, vai rộng cơ vai, bắp tai, bắp chân phát triển mҥnh. Các em 
gái tròn dần ngực nӣ, xương chậu rộng,… 

 Sự phát triển cơ thể thiếu niên diễn ra không cân đối: 
 - Hệ cơ phát triển chậm hơn hệ xương. Hệ xương thì xương tay, chân phát triển mҥnh 
nhưng xương lồng ngực phát triển chậm hơn. Sự phát triển giữa xương bàn tay và các xương 
đốt ngón tay không đồng đều. sự cҧi tổ bộ máy vận động làm mất đi sự nhịp nhàng cӫa các cử 
động, làm thiếu niên lung túng, vụng về, vận động thiếu hài hoà, nãy sinh ӣ các em cҧm xúc 
không thoҧi mái thiếu tự tin. 
 - Hệ tim mҥch phát triển không cân đối. Thể tích tim tăng nhanh, tim to hơn, hoҥt động 
mҥnh hơn, trong khi đưӡng kính các mҥch máu lҥi phát triển chậm hơn. Do đó thiếu niên 
thưӡng bị mệt mỏi, chóng mặt, nhӭc đầu,… 

- Sự phát triển cӫa hệ thần kinh không cân đối. Vì vậy, làm việc quá sӭc, sự căng thẳng 
thần kinh kéo dài là nguyên nhân gây rối loҥn chӭc năng cӫa hệ thần kinh 

- Sự xuất hiện cӫa tuyến sinh dục (hiện tượng dậy thì): 
- Sự trưӣng thành về mặt sinh dục là yếu tố quan trọng nhất cӫa sự phát triển cơ thể ӣ 

lӭa tuổi thiếu niên. 
- Dấu hiệu dậy thì ӣ em gái là sự xuất hiện kinh nguyệt, sự phát triển cӫa tuyến vú (vú 

và núm vú nhô lên, quần vú rộng), ӣ em trai là hiện tượng “vỡ giọng”, sự tăng lên cӫa thể tích 
tinh hoàn và bắt đầu có hiện tượng “mộng tinh”. 

- Đến 15 – 16 tuổi, giai đoҥn dậy thì kết thúc. Các em có thể sinh sҧn được nhưng chưa 
trưӣng thành về mặt cơ thể, đặc biệt về mặt tâm lý và xã hội. Vì thế, ngưӡi lớn cần hướng dẫn, 
trợ giúp một cách khéo léo, tế nhị để các em hiểu đúng vấn đề và không băng khoăn lo lắng 
khi bước vào tuổi dậy thì. 

Đặc điểm về hoҥt động cӫa não và thần kinh cấp cao cӫa thiếu niên: 
- Ӣ tuổi thiếu niên, não có sự phát triển mới giúp các chӭc năng trí tuệ phát triển mҥnh 

mẽ. Những quá trình hӭng phấn chiếm ưu thế rõ rệt, ӭc chế phân biệt bị kém đi, hưng phấn 
phát triển mҥnh. Vì vậy, thiếu niên dễ bị “hậu đậu”, có nhiều động tác phụ cӫa đầu, chân, tay 
trong khi vận động hay tham gia các hoҥt động. Bӣi vậy, HS THCS dễ nổi nóng, có phҧn ӭng 
vô cớ, dễ bị kích động, mất bình tĩnh…nên dễ vi phҥm kỹ luật. 

* Vận dụng kiến thức lí thuyết vào thực tiễn: 
Bҧn thân tôi đang là giáo viên đӭng lớp giҧng dҥy môn Vật lí và kiêm nhiệm công tác 

Tổ trưӣng tổ chuyên môn, qua học tập module  tìm hiểu về đặc điểm tâm sinh lí cӫa học sinh 
trong học cơ sӣ, tôi đã hiểu sâu hơn tâm sinh lí cӫa các em học sinh trong lớp mình dҥy và học 
sinh cӫa nhà trưӡng. Từ học tập kiến thӭc lí thuyết tôi đã áp dụng vào việc tìm hiểu, nắm bắt 
tâm tư, nguyệt vọng cӫa các em học sinh thông qua những việc làm sau: 

- Đối với học sinh lớp trực tiếp giҧng dҥy: Tôi luôn quan tâm và tìm hiểu hoàn cҧnh và 
những thay đổi, những tác động cӫa gia đình đến học sinh cӫa lớp bộ môn 
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để hiểu biết những đặc điểm cӫa từng em học sinh (về sӭc khỏe, sinh lý, trình độ nhận thӭc, 
năng lực hoҥt động, năng khiếu, sӣ thích, nguyện vọng, quan hệ xã hội, bҥn bè….). 

Thông qua các giӡ học chính khoá hay ngoҥi khoá tôi thưӡng giúp các em học sinh xác 
định rõ động cơ học tập để các em tự giác trong học tập và rèn luyện, tránh tình trҥng học sinh 
đến trưӡng vì bố mẹ ép buộc. 
  Trong các giӡ học, giӡ vui chơi tôi thưӡng  dҥy cho các em những bài học đҥo đӭc nhỏ 
như biết cách chào hỏi lễ phép, cách ăn uống lịch sự, biết nói lӡi xin lỗi, lӡi cҧm ơn trong 
những tình huống khác nhau cӫa cuộc sống. 
  - Đối với học sinh trong trưӡng: Thông qua các buổi chào cӡ, tập trung, lao động tôi 
luôn gần gũi, cӣi mӣ  nói chuyện với các em học sinh để từ đó các em  cҧm thấy thầy cô giáo 
là ngưӡi rất gần gũi để các em có thể dễ dàng tâm sự mọi chuyện trong học tập và trong sinh 
hoҥt. 
  - Tôi thưӡng nhắc nhӣ các em giữ gìn vệ sinh cá nhân đặc biệt quan tâm hơn đến những 
học sinh Dân tộc, hướng dẫn các em biết cách chăm sóc, giữ gìn vệ sinh thân thể.  
  - Do sự phát triển tâm sinh lí cӫa các em ӣ độ tuổi dậy thì  đã xuất hiện tình cҧm giữa 
những bҥn khác giới nên giáo viên cũng cần hướng các em vào tình bҥn trong sáng lành mҥnh, 
tránh tình trҥng yêu sớm. 
  - Hầu hết các em học sinh được sống rất tự do ӣ nhà nên khi đến trưӡng gặp một số khó 
khăn. Các em thích sống tự do, không thích gò bó chặt chẽ vì thế các em có những thói quen 
chưa tốt như: chậm chҥp, luộm thuộm, thiếu tập trung, không có tinh thần tự học... Tôi cũng 
thưӡng xuyên đến các phòng học nhắc nhӣ các em có ý thӭc hơn trong việc vệ sinh phòng 
học.. Do các em học sinh có rất ít vốn từ ngữ phổ thông và còn ҧnh hưӣng cӫa việc sử dụng 
ngôn ngữ địa phương nên các em nói năng còn chưa tế nhị, hay nói trống không, cộc lốc, 
không thưa gửi điều này cũng khiến một số em ngҥi tiếp xúc, ngҥi trao đổi với ngưӡi lớn và 
thầy cô giáo về những tâm tư, nguyện vọng cӫa mình. 
  Sau khi tự học tự bồi dưỡng module 1 và áp dụng các biện pháp vào thực tế như tìm 
hiểu tâm sinh lí , hoàn cҧnh gia đình, sӭc khoẻ... cӫa học sinh tôi đã thu được kết quҧ như sau: 

- Mối quan hệ giữa cô giáo và học sinh trӣ lên gần gũi và thân thiện hơn. 
- Học sinh đã biết những bài học đҥo đӭc về phép lịch sự khi gặp các thầy cô giáo và 

ngưӡi lớn tuổi... 
- Một số các em học sinh đã biết cách dùng từ đúng trong hoàn cҧnh giao tiếp ví dụ như 

khi giao tiếp với thầy cô giáo và ngưӡi ӣ địa phương khác các em biết sử dụng từ “ vâng ҥ”. 
Đặc biệt là các em học sinh Dân tộc thiểu số đã thể hiện thái độ lễ phép, kính trọng thay cho từ 
địa phương có sắc thái tình cҧm tương đương đó là từ “ ừ, mày, tao”. 

- Các em học sinh nữ  biết các chăm sóc, giữ gìn vệ sinh thân thể hơn. 
 

4.2. Module THCS5: Môi trѭӡng hӑc tұp cӫa hӑc sinh THCS  

(Từ ngày 01/8/2017 đến ngày 31/8/2017) 
4.2.1 Nội dung chính của module gồm những vấn đề sau: 
- Lӭa tuổi học sinh THCS bao gồm những em có độ tuổi từ 11 đến 15 tuổi. Đó là những 

em đang theo học từ lớp 6 đến lớp 9 ӣ trưӡng THCS. Lӭa tuổi này còn gọi là lӭa tuổi thiếu 
niên và nó có một vị trí đặc biệt trong thӡi kì phát triển cӫa trẻ em. 
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Nội dung cơ bҧn và sự khác biệt ӣ lӭa tuổi học sinh THCS với các em ӣ lӭa tuổi khác là 
sự phát triển mҥnh mẽ, thiếu cân đối về các mặt trí tuệ, đҥo đӭc. Sự xuất hiện những yếu tố 
mới cӫa sự trưӣng thành do kết quҧ cӫa sự biến đổi cơ thể, cӫa sự tự ý thӭc, cӫa các kiểu giao 
tiếp với ngưӡi lớn, với bҥn bè, cӫa hoҥt động học tập, hoҥt động xã hội… 

4.2.2. Nội dung kiến thức và kĩ năng tiếp thu được  

Môi trường học tập là các yếu tố có tác động đến quá trình học tập cͯa HS bao gồm: 
       Môi trưӡng vật chất: Là không gian diễn  ra quá trình dҥy học gồm có đồ dùng dҥy học 
như bҧng, bàn ghế, sách vӣ, nhiệt  độ ánh sáng, âm thanh, không khí... 
      Môi trưӡng tinh thần: Là mối quan hệ giữa GV với HS, HS với HS, giữa nhà trưӡng- 
gia đình - xã hội... Các yếu tố tâm lí như động cơ, nhu cầu, hӭng thú tích học tập cӫa HS và 
phong cách, phương pháp giҧng dҥy cӫa GV trong môi trưӡng nhóm, lớp. 
        Môi trưӡng học tập rất đa dҥng, cần được tҥo ra ӡ nhà trưӡng, gia đình, xã hội. Môi 
trưӡng sư phҥm là tập hợp những con ngưӡi phương tiện đҧm bҧo cho việc học tập đҥt kết quҧ 
tốt. Môi trưӡng sư phҥm là nội dung cơ bҧn cӫa môi trưӡng nhà trưӡng. 
        Toàn bộ hệ thống môi trưӡng học tập, môi trưӡng dҥy học, môi trưӡng giáo dục trong 
trưӡng phҧi được tiếp cận hệ thống, đó là các quan hệ thầy - trò, quan hệ trò - trò, quan hệ 
nhóm lớp cӫa HS, quan hệ cӫa HS với nhà quҧn lí, mà bҧn chất cӫa các mối quan hệ là dựa 
trên quan hệ pháp luật, nhân văn, đҥo đӭc, cộng đồng hợp tác. 
            Như vậy, môi trưӡng học tập là toàn bộ các yếu tố vật chất, không gian và thӡi gian, 
tình cҧm và tinh thần - nơi HS đang sinh sống, lao động và học tập, có ҧnh hưӣng trực tiếp, 
gián tiếp đến sự hình nhân cách cӫa HS phù hợp với mục đích giáo dục. 
 

* Đặc điểm về giải phẫu sinh lí 
- Cơ thể trẻ lӭa tuổi THCS phát triển mҥnh mẽ nhưng không đồng đều, vì vậy cơ thể 

các em thiếu cân đối và chưa hoàn thiện. Sự phát triển mҥnh mẽ về chiều cao. Trọng lượng 
cũng tăng nhanh. 

- Sự phát triển cӫa hệ xương. Điều này dẫn đến các em có dáng cao, gầy, thiếu cân đối, 
bộc lộ sự vụng về, lóng ngóng khi làm việc. 

- Thể tích tim tăng nhanh, hoҥt động cӫa tim mҥnh mẽ hơn, nhưng kích thước mҥch 
máu lҥi phát triển chậm dẫn đến một số rối loҥn tҥm thӡi cӫa hệ tuần hoàn.  

- Tuyến nội tiết bắt đầu hoҥt động mҥnh, đặc biệt là tuyến giáp trҥng dẫn đến sự rối loҥn 
cӫa hệ thần kinh, trẻ rễ xúc động, bực tӭc, phҧn ӭng mҥnh mẽ, gay gắt. 

- Hệ thần kinh chưa vững nên chưa có khҧ năng chịu đựng những kích thích mҥnh, đơn 
điệu kéo dài. Tuyến sinh dục hoҥt động làm xuất hiện những dấu hiệu giới tính. 

 
* Đặc điểm hoạt động học 

   - Hoҥt động học diễn ra theo phương thӭc Học – Hành. Mục tiêu GD THCS là mục tiêu 
kép. 
   - Nhiều giáo viên, mỗi Gv phụ trách một môn học. Lí luận gắn với thực hành theo từng 
môn học. 
   - Thái độ đối với các môn học đã có sự phân hoá.  Học tập có tính tích cực, tự giác cao 
hơn. 
 

* Đặc điểm giao tiếp  
+ Giao tiếp với người lớn 
- Các em muốn độc lập không phụ thuộc vào ngưӡi lớn. Mong muốn ngưӡi lớn coi 

mình như ngưӡi lớn. Thưӡng chống đối yêu cầu cӫa ngưӡi lớn. Biết bҧo vệ quan điểm, ý kiến 
cӫa mình. 

+ Giao tiếp với bạn bè 
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- Nhu cầu giao tiếp với bҥn phát triển mҥnh, thậm chí các em sao nhãng giao tiếp với 
ngưӡi thân và việc học tập. Quan hệ bҥn bè đã có sự lựa chọn. 

- Bắt đầu xuất hiện tình cҧm khác giới và những rung cҧm giới tính. 
* Đặc điểm nhận thͱc 
- Nhận thӭc cӫa thiếu niên chuyển từ tính chất không chӫ định sang có chӫ định, tuy 

nhiên tính chất có chӫ định vẫn chưa chiếm ưu thế. 
- Hình thành nhận thӭc lí tính dựa trên tư duy khoa học theo lôgic cӫa đối tượng từng 

môn học. 
* Đặc điểm nhân cách 
+ Sự hình thành ý thͱc, tự ý thͱc 

- Học sinh THCS đã có thể tự nhận thӭc về những phẩm chất đҥo đӭc, tính cách và khҧ 
năng cӫa bҧn thân. Không phҧi toàn bộ những phẩm chất nhân cách cӫa bҧn thân đều được học 
sinh THCS ý thӭc cùng một lúc.  

- Đánh giá về bҧn thân cӫa các em chưa thật chính xác 
+ Sự hình thành tình cảm cͯa học sinh THCS 
- Đӡi sống tình cҧm cӫa học sinh THCS tương đối phong phú và phӭc tҥp: dễ xúc động, 

tình cҧm dễ chuyển hoá, dễ thay đổi, đôi khi có mâu thuẫn. 
- Xuất hiện tình cҧm khác giới, những rung cҧm đầu đӡi cӫa tình yêu. Biểu hiện: hay 

trêu chọc, ngҥi ngùng, nhút nhát, có sự phân biệt nam, nữ, hay giận dỗi, tỏ ra thӡ ơ, lҥnh lùng 
với ngưӡi mình thích… 

* Những nguyên nhân ảnh hưởng và các biện pháp tích cực để nâng cao chất lượng 
phối hợp giáo dục nhà trường, gia đình trong sự hình thành nhân cách cͯa HS.  

+ Nguyên nhân 
- Phần lớn các gia đình chưa quan tâm đúng mӭc đến việc giáo dục con cái. Điều đó là 

kết quҧ cӫa nhiều nguyên nhân: hoặc đӡi sống quá khó khăn, hoặc quá bận rộn làm ăn, lo 
thăng quan tiến chӭc, hoặc chưa nhận thӭc đúng tầm quan trọng cӫa vấn đề trách nhiệm cӫa 
gia đình trong giáo dục con cái. 

- Gia đình còn thiếu những kiến thӭc cần thiết về khoa học giáo dục, không rõ dҥy cái 
gì và dҥy con như thế nào? Phҧi nói rằng những tài liệu về vấn đề này hiện nay còn rất ít. 

- Sự phối hợp giữa gia đình, nhà trưӡng và xã hội tuy đã được nhiều trưӡng học phối 
hợp tốt, có hiệu quҧ và được thực hiện trong nhiều năm.Tuy nhiên ӣ một số ít địa phương, một 
số ít trưӡng học, nói chung mối quan hệ này chưa tốt, còn lỏng lẻo, chưa tҥo thành sự đồng pha 
và thống nhất trong giáo dục học sinh, còn có hiện tượng trống đánh xuôi kèn thổi ngược. 

- Trước tiên phҧi nâng cao chất lượng gia đình. Bӣi vì, hiệu quҧ giáo dục gia đình phụ 
thuộc nhiều vào chất lượng gia đình. Nếu cha mẹ bất hòa, gia đình lục đục sẽ ҧnh hưӣng xấu 
đến sự phát triển cӫa học sinh, học sinh mất phương hướng, không biết vâng lӡi ai sinh ra buồn 
chán, đau khổ không an tâm học tập; tình cҧm lệch lҥc, bè phái nҧy sinh ӣ học sinh, theo mẹ 
thì chống lҥi cha mà nếu theo cha thì chống lҥi mẹ. Từ đó có thể nҧy sinh ӣ học sinh một số 
thói hư tật xấu như vô lễ, nói dối, tính tình cáu quắt. Nếu cha mẹ, anh chị là những đối tượng 
rượu chè, cӡ bҥc, nghiện hút, mҥi dâm, trộm cắp tội phҥm… thì làm gì không ҧnh hưӣng đến 
đҥo đӭc cӫa con cái được? 

+ Biện pháp 
- Phát động phong trào vận động nhân dân “xây dựng gia đình văn hóa” dưới mọi hình 

thӭc. Trong đó cần chú ý các thành viên trong gia đình phҧi đoàn kết thương yêu nhau; ăn ӣ vệ 
sinh, sҥch đẹp, đoàn kết, hữu nghị với làng xóm, với cộng đồng; tôn trọng pháp luật; nuôi dҥy 
con ngoan, sinh đẻ có kế hoҥch… 

- Bồi dưỡng kiến thӭc về kỹ năng giáo dục con cái cho các bậc cha mẹ: Cha mẹ là 
ngưӡi thầy giáo đầu tiên, lâu dài cӫa mỗi con ngưӡi. Kết quҧ giáo dục gia đình phụ thuộc rất 
nhiều vào phẩm chất, trình độ học vấn và nghệ thuật sư phҥm cӫa các bậc cha mẹ. Nhưng “đội 
ngũ thầy giáo” này lҥi hầu như bị xã hội bỏ quên, không được đào tҥo, mà cũng ít ngưӡi ý thӭc 



Trang 18 

 

được vai trò cӫa mình như một việc làm tự nhiên, theo truyền thống với những kinh nghiệm ít 
ỏi và không có hệ thống mà các bậc làm cha, làm mẹ thu thập được qua sự trҧi nghiệm cӫa 
cuộc sống. Vì vậy, việc bồi dưỡng kiến thӭc về khoa học giáo dục cho các bậc cha mẹ có ý 
nghĩa rất quan trọng đối với việc cҧi thiện công tác giáo dục gia đình cho con cái mình. 

- Cha mẹ là ngưӡi thưӡng xuyên sống gần con cái từ thuӣ nhỏ, được con cái tin yêu, lҥi 
có uy quyền về mọi mặt. Đặc biệt ngưӡi cha là biểu tượng về sӭc mҥnh cơ bắp, trí tuệ và ý chí, 
là chỗ dựa tin thần và vật chất cӫa gia đình. Dù đi xa, ngưӡi cha luôn luôn như hiện diện trong 
gia đình thông qua sự tôn trọng, niềm tin cậy, lòng yêu thương cӫa vợ đối với chồng, với con 
cái đối với cha. Ngưӡi mẹ thưӡng tỉ mỉ, gần gũi con hàng ngày, thương yêu chăm sóc con từ 
tấm bé, có thái độ dịu dàng, tế nhị, vị tha, nên đã cҧm hóa, thuyết phục con, có ҧnh hướng lớn 
trong việc giáo dục con lòng nhân ái, tính cần kiệm, tác phong, nếp sống… ngay cҧ khi các con 
đã khôn lớn, trưӣng thành. Ngưӡi mẹ cũng là ngưӡi đặt nền tҧng và duy trì mối quan hệ tình 
cҧm cӫa các thành viên trong gia đình, giữa gia đình và xã hội. 

- Như vậy gia đình tham gia hữu hiệu nhất vào việc cùng nhà trưӡng giáo dục học sinh. 
Trong các nguyên nhân dẫn đến học sinh lưu ban bỏ học, nguyên nhân do hoàn cҧnh gia đình 
chiếm tỉ lệ khá cao. Trong việc hình thành và phát triển nhân cách cho học sinh, gia đình cũng 
đóng vai trò vô cùng quan trọng. Giáo dục gia đình tốt có thể đem lҥi hiệu quҧ tích cực về giáo 
dục đҥo đӭc, lối sống, phát triển đӡi sống tâm lý - tinh thần, nhất là tình cҧm, rèn luyện hành vi 
ӭng xử, quan hệ giao tiếp cho học sinh.  

Gia đình còn là đối tác tích cực nhất cӫa nhà trưӡng trong tổ chӭc việc học tập ӣ nhà 
theo yêu cầu cӫa nhà trưӡng. Ngoài ra, gia đình còn tham gia các hoҥt động mang tính xã hội 
vì sự nghiệp giáo dục, như tham gia Ban đҥi diện cha mẹ học sinh trưӡng, lớp, Hội khuyến 
học, Hội đồng giáo dục cơ sӣ, các chương trình xã hội hóa công tác giáo dục… nhất là việc 
xây dựng mối quan hệ giữa gia đình và nhà trưӡng, thực hiện tốt phương châm phối hợp giáo 
dục gia đình với giáo dục nhà trưӡng và xã hội. 
 

4.3. Module THCS16: Hӗ sơ dҥy hӑc ( Từ ngày 01/9/2017 đếnngày 30/09/17) 
4.3.1. Mục tiêu bồi dưỡng của mô đun 

- Nâng cao hiểu biết về chӭc năng cӫa hồ sơ dҥy học.  
- Xác định quy trình xây dựng hồ sơ dҥy học ӣ cấp Trung học phổ thông. 
- Làm rõ phương pháp sử dụng, bҧo quҧn và bổ sung hồ sơ dҥy học. 
- Rèn luyện kỹ năng ӭng dụng công nghệ thông tin trong xây dựng, bổ sung thông tin và 

lưu trữ hồ sơ dҥy học. 
4.3.2. Nội dung kiến thức và kĩ năng tiếp thu được 

a/ Xây dựng hồ sơ dạy học ở cấp THCS bao gồm các loại sau đây: 

- Sổ dự giờ: ghi các đánh giá cӫa GV về tiết dҥy cӫa đồng nghiệp theo các tiêu chí tiết 
dҥy nhằm rút kinh nghiệm học hỏi trau rồi chuyên môn nghiệp vụ trong quá trình công tác. 

- Giáo án: Nội dung cӫa giáo án trҧ lӡi câu hỏi: Hôm nay trong tiết học HS làm gì, có 
những hoҥt động học tập gì? GV tổ chӭc điều khiển ra sao? Sử dụng phương pháp dҥy học 
nào?... 

- Sổ báo giảng: ghi kế hoҥch lịch dҥy học cӫa GV bộ môn theo kế hoҥch tuần, học kì và 
cҧ năm phù hợp với thӡi khóa biểu cӫa nhà trưӡng. Nội dung ghi chi tiết cho từng tiết dҥy: lớp 
dҥy, tiết, tên bài dҥy, sử dụng thiết bị dҥy học. 

- Sổ điểm cá nhân: ghi chép các điểm số kiểm tra thưӡng xuyên và định kì trong quá 
trình HS theo học môn học. 
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- Sổ bồi dưỡng chuyên môn cá nhân (Sổ ghi chép): là những tích lũy ghi chép và tự 
bồi dưỡng cӫa GV trong các đợt tập huấn chuyên môn, sinh hoҥt chuyên môn, hoặc tự bồi 
dưỡng về các lĩnh vực:  
 + Nội dung chương trình, tài liệu. sách giáo khoa 

 + Các phương pháp dҥy học, kỹ thuật dҥy học tích cực bộ môn 

 + Các kỹ năng dҥy tích hợp, lồng ghép các nội dung giáo dục 

 + Các kỹ năng sử dụng công nghệ thông tin vào dҥy học 

 + Kinh nghiệm bồi dưỡng HS giỏi 
 + Kế hoҥch tự bồi dưỡng thưӡng xuyên 

 + Những kinh nghiệm về sư phҥm, giáo dục khác 

- Sổ kế hoạch bộ môn: ghi chép số lượng HS, tỉ lệ đăng kí chất lượng HS, kết quҧ thực 
hiện kế hoҥch, thiết bị bộ môn, … 

- Sổ chủ nhiệm: ghi chép đặc điểm tình hình lớp, chỉ tiêu thi đua, kế hoҥch tuần, tháng, 
năm, vi phҥm học sinh, giҧi pháp khắc phục, … 
 - Sổ điểm bộ môn: Ghi lҥi kết quҧ học sinh bộ môn mình giҧng dҥy đҥt được thông qua 
các bài kiểm tra định kì, thưӡng xuyên để làm căn cӭ đánh giá xếp loҥi học sinh cuối kì, cuối 
năm 

b/ Sử dụng, bảo quản và bổ sung hồ sơ dạy học: 
* Sử dụng HSDH: 
- Giáo án: được xây dựng, cập nhật thưӡng xuyên và sử dụng trong quá trình dҥy học, 

được kiểm tra thưӡng xuyên theo quy định 
- Sổ báo giҧng: cần được cập nhật ít nhất trước 1 tuần khi dҥy 
- Sổ dự giӡ: được GV sử dụng và cập nhật thưӡng xuyên theo quy định 
- Sổ mượn thiết bị dҥy học: cập nhật trước ít nhất 1 tuần khi dҥy 
- Sổ bồi dưỡng chuyên môn được GV ghi chép và cập nhật thưӡng xuyên 

* Bҧo quҧn: GV có trách nhiệm cập nhật và bҧo quҧn các loҥi hồ sơ cá nhân. 
* Bổ sung HSDH: Tất các các sổ sách, kế hoҥch trong Hồ sơ dҥy học được GV cập 

nhật, bổ sung theo quy định. 
c/ Ͱng dụng công nghệ thông tin trong xây dựng, bổ sung thông tin và lưu giữ hồ sơ 

dạy học: Khi ͱng dụng công nghệ thông tin vào xây dựng và sử dụng hồ sơ dạy học sẽ mang 
lại những tác động tích cực như sau: 

- Cung cấp nguồn thông tin đa dҥng, phong phú  

- Giúp GV đổi mới phương pháp dҥy học, đánh giá kết quҧ học tập cӫa HS 

- Tҥo ra nhiều hoҥt động học tập hấp dẫn tҥo và duy trì sự hӭng thú học tập cӫa HS 

  

4.4. Module THCS 21: Bҧo quҧn, sửa chӳa, sáng tҥo thiӃt bӏ dҥy hӑc  

(Từ ngày 01/9/2017 đến ngày 30/9/2017) 

4.4.1. Mục tiêu bồi dưỡng của mô đun 

 - Nắm được tầm quan trọng cӫa việc bҧo quҧn, sửa chữa, sáng tҥo TBDH đối với việc 
đổi mới phương pháp dҥy học và nâng cao chất lượng dҥy học ӣ các trưӡng THCS trong giai 
đoҥn hiện nay. 
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 - Nắm vững danh mục TBDH tối thiểu các môn học theo quy định. 
 - Biết khai thác và sử dụng các TBDH có hiệu quҧ vận dụng vào bộ môn. 
 - GV biết cách bҧo quҧn từng loҥi TBDH ở các trưӡng THCS. 
 - GV biết cách sửa chữa hư hỏng nhẹ từng loҥi TBDH ở các trưӡng THCS. 
 - GV làm sáng tҥo một số loҥi hình TBDH mới đơn giҧn từ những vật liệu dễ kiếm, chi 
phí thấp ở các trưӡng THCS (bҧn đồ tư duy được vẽ bằng tay; bҧn đồ tư duy được thiết kế 
bằng phần mềm Ereemind; bҧn đồ điện tử; giáo án dҥy học tích hợp ӭng dụng CNTT; giáo án 
dҥy học tích cực điện tử,...). 

4.4.2. Nội dung kiến thức và kĩ năng tiếp thu được 

Sự cần thiết phải bảo quản, sửa chữa và sáng tạo TBDH 

Trong quá trình dҥy học ngưӡi dҥy cần thiết phҧi sử dụng các thiết bị dҥy học. Vì thiết bị 
dҥy học là cộng cụ hỗ trợ đắc lực cho giáo viên thực hiện các phương pháp dҥy học tích cực 
nhằm nâng cao hiệu quҧ trong dҥy học. Thiết bị dҥy học sẽ giúp học sinh tự chiếm lĩnh tri 
thӭc, phát triển kỹ năng thực hành, kích thích hӭng thú nhận thӭc cӫa học sinh, phát triển trí 
tuệ, giáo dục nhân cách học sinh.. 

Bảo quản các TBDH. Tổ chͱc cho HS thực hiện bảo quản thiết bị dạy học 

Thiết bị dҥy học là rất cần thiết đối với việc dҥy học. Vì vậy, vấn đề bҧo quҧn và sử dụng 
hợp lí thiết bị dҥy học là điều đáng quan tâm. Bҧo quҧn các thiết bị dҥy học bằng cách phân 
loҥi, sắp xếp và lau chùi phù hợp đối với từng loҥi thiết bị. Thưӡng xuyên kiểm tra để khắc 
phục những hư hỏng. 

Bҧo quҧn TBDH là một việc làm cần thiết và quan trọng trong mỗi nhà trưӡng. Nếu 
không thực hiện tổt công tác bҧo quҧn thì thiết bị sẽ dễ bị hư hỏng mất mát làm lãng phí tiền 
cӫa, công sӭc, làm ҧnh hưӡng đến chất lượng, hiệu quҧ sử dụng TBDH. Bҧo quҧn TBDH phҧi 
đuợc thực hiện theo đúng quy chế quҧn lí tài sҧn cӫa Nhà nước, thực hiện chế độ kiểm kê, 
kiểm tra hằng năm,... TBDH phҧi đuợc sắp đặt khoa học để tiện sӫ dụng và có các phương tiện 
bҧo quҧn như: tӫ, giá, hòm, kệ,..., vật che phӫ, phương tiện chống ẩm, chống mổi mọt, dụng cụ 
phòng cháy, chữa cháy.  

Cần có hệ thống sổ sách quҧn lí việc trang bị TBDH theo từng học kì, từng năm học; hệ 
thống sổ sách quҧn lí việc mượn, trҧ TBDH cӫa GV để nâng cao ý thӭc và tinh thần trách 
nhiệm. Khi mất mát, hỏng hóc TBDH phҧi có biện pháp xử lí thích hợp.  

TBDH phҧi được làm sҥch và bҧo quҧn ngay sau khi sử dụng, thực hiện việc bҧo quҧn 
theo chế độ phù hợp đổi với từng loҥi TBDH. Quan tâm đến điều kiện thӡi tiết, khí hậu, môi 
trưӡng,... ҧnh hưӣng đến việc bҧo quҧn, chất lượng cӫa từng loҥi TBDH, đặc biệt là các loҥi 
TBDH có ӭng dụng CNTT&TT hiện đҥi và đắt tiền như: máy chiếu đa năng, máy vi tính, bҧng 
thông minh,... Việc bҧo quҧn cũng phҧi tuân theo hướng dẫn cӫa nhà sҧn xuất TBDH (theo 
Catalogue) và tuân thӫ những quy trình chung về bҧo quҧn.  

Các thiết bị thí nghiệm độc hҥi, gây ô nhiễm phҧi được bố trí và xử lí theo tiêu chuẩn quy 
định để đҧm bҧo an toàn lao động và vệ sinh môi trưӡng. Những TBDH đã hỏng, không thể 
sửa chữa để tiếp tục sử dụng thì có thể tổ chӭc lập biên bҧn thanh lí, tiêu hӫy. Bố trí kinh phí 
để mua sắm vật tư, vật liệu bổ sung phụ tùng, linh kiện, vật tư tiêu hao theo định kì bҧo dưỡng, 
bҧo quҧn. 

Sửa chữa hỏng hóc thông thường cͯa các TBDH 

Giáo viên cần nắm được thông tin về TBDH và biết cách sửa chữa các TBD 

Cải tiến và sáng tạo TBDH 
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Thí nghiệm là phuơng tiện nhận thӭc, là nguồn tri thӭc và không thể thiếu trong hoҥt động 
nhận thӭc cӫa HS. Thí nghiệm là phuơng tiện trực quan giúp HS dễ hiểu hơn các hiện tượng. Thí 
nghiệm đã làm cho các kiến thӭc gần gũi hơn với thực tiến sҧn xuất và đӡi sống cӫa HS. vì tác 
dụng nhiều mặt cửa thí nghiệm như vậy nên không thể học mà không có thí nghiệm. Tình trҥng 
thiếu dung cụ thí nghiệm ӣ các truӡng THCS đã ҧnh hưӣng rất lớn đến chất lượng dҥy học. Tình 
trҥng dҥy chay, học chay khiến cho HS không hình dung đuợc các quá trình, các diễn biến cӫa 
các hiện tượng hay sự biểu hiện cӫa các tính chất, khi đó không khí lớp học trӣ nên đơn điệu, HS 
thiếu hӭng thú học tập và tất yếu dẫn đến hiệu quҧ giӡ học thấp. 

Thiết bị dҥy học tự làm (TBDHTL) là loҥi TBDH do giáo viên chế tҥo mới hoặc cҧi tiến 
từ một TBDH đã có hoặc qua sưu tầm tư liệu hiện vật mà có. TBDHTL có nguyên lí cấu tҥo và 
cách sử dụng phù hợp với ý tưӣng thực hiện bài dҥy cӫa giáo viên làm ra, do đó khi được sử 
dụng thưӡng cho hiệu quҧ cao và thiết thực.  

 

4.5. Module THCS36: Giáo dөc giá trӏ sӕng cho hӑc sinhTHCS  

(Từ ngày 01/11/2017 đến ngày 30/11/2017) 

4.5.1. Mục tiêu bồi dưỡng của mô đun 

- Nêu được quan niện về giá trị sống, định hướng và giá trị sống. 
- Phân loҥi giá trị sống và sự liên hệ giữa chúng. 
- Xác định được vai trò và mục tiêu giáo dục giá trị sống cho học sinh THCS. 

 

- Ý nghĩa cӫa giáo dục giá trị sống cho học sinh trung học cơ sӣ. 
- Vận dựng các phuơng pháp giáo dục giá trị sống cho học sinh trung học cơ sӣ. 
- Thực hành xây dựng, thiết kế các hoҥt động giáo dục giá trị sống. 

4.5.2. Nội dung kiến thức và kĩ năng tiếp thu được 

- Nêu được quan niện về giá trị sống, định hướng và giá trị sống. 
Giá trị sống (hay còn gọi là “giá trị cuộc sống", “giá trị cӫa cuộc sống") là những điều 

mà một con ngưӡi cho là tốt, là quan trọng, phҧi có cho bằng được. Vi thể, giá trị sống là cơ sӣ 
cӫa hành động sống. Nó chi phối hành vi hướng thìện cӫa con ngưӡi.  

- Phân loҥi giá trị sống và sự liên hệ giữa chúng. 
Các giá trị sống cốt lõi cӫa nhân loҥi bao gồm: Hoà bình, tôn trọng, yêu thương, khoan 

dung, hҥnh phӭc, trách nhiệm, hợp tác, khiêm tôn, trung thực, giҧn dị, tự do, đoàn kết. Trong 
đó, hoà bình, tự do là hai giá trị sống chung; khoan dung, khiêm tôn, giҧn dị, trung thực, yêu 
thương, hҥnh phӭc là sáu giá trị thuộc phẩm cách cӫa mối cá nhân; tôn trọng, hợp tác, đoàn 
kết, trách nhiệm là bốn giá trị quan hệ nên nhân cách. 

- Ý nghĩa cӫa giáo dục giá trị sống cho học sinh trung học cơ sӣ. 
Các giá trị sống không phҧi là những động cơ. Nhiều động cơ đặc thù thưӣng có thể 

tăng cưӣng sӭc mҥnh cho một giá trị nhất định. Các giá trị sống cũng không đồng nhất với các 
chuẩn mục ӭng xử. Các chuẩn mục là những quy tấc hành vi. chúng nói vê cái nên làm hay 
không em làm đối với từng loҥi nhân vật đặc thù trong những tình huống nhất định. Các giá trị 
sống là những tiêu chuẩn cӫa điều đáng mong muốn mang tính độc lập hơn trong những hoàn 
cҧnh riêng biệt. Giá trị sống có thê là điểm quay chiểu cho rất nhiều các chuẩn mực riêng biệt.  

- Vận dụng các phuơng pháp giáo dục giá trị sống cho học sinh trung học cơ sӣ. 
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+ Mӭc độ biết: Thể hiện ӣ mӭc độ giới hҥn về các khái niệm, các sự kiện và thuật ngữ. 
Nên cần phҧi chuyển sang mӭc độ hiểu sâu hơn về bҧn chất bên trong cӫa các khái niệm, sự 
kiện cũng như ý nghĩa cӫa việc nắm được các khái niệm, các chuẩn mực, quy tắc... thể hiện 
các giá trị đó. 

+ Mӭc độ hiểu: Mӭc độ này thể hiện sự hiểu sâu bҧn chất cӫa giá trị để có thể thể hiện 
bằng hành vi phù hợp. 

+ Cấp độ tình cҧm: Nếu chỉ có biết và hiểu thì chӭa đҧm bҧo những giá trị, những yêu 
cầu, những chuẩn mực được nội tâm hoá và tích hợp với hệ thống vốn kinh nghiệm đã có để 
trӣ thành tài sҧn riêng cӫa mối cá nhân. Bước này đҧm bҧo các giá trị được cá nhân lựa chọn 
qua kinh nghiệm, được suy ngẫm và được khẳng định, đuợc nuôi dưỡng trӣ thành động cơ cӫa 
hành vi, mục tiêu và lí tưӣng cӫa cuộc sống. Giá trị được nội tâm hoá là các giá trị được lựa 
chọn một cách tự nguyện thống qua các cách lựa chọn, đánh giá khác nhau nhӣ cọ sát các ý 
kiến trong quá trình thҧo luận và trҧi nghiệm thực tiễn từ những tấm gương thầy cô giáo cӫa 
mình. 

+ Cấp độ hành động: Các giá trị được nội tâm hoá sẽ dẫn tới định hướng cho hành vi 
cӫa cá nhân. Trên cơ sӣ nội tâm hoá các giá trị, yêu cầu đҥo đӭc mối học sinh nên có những 
tình cҧm tích cực, ý thӭc được trách nhiệm cӫa mình trong cuộc sống và tu dưỡng để trӣ thành 
công dân tương lai và có những hành vi phù hợp trong cuộc sống. Điều này có thể diễn ra một 
cách tự nhiên, nhưng cần thìết phҧi được trҧi nghiệm các giá trị và rèn luyện qua hoҥt động 
thực tiễn. 

 

4.6. Module THCS40: Phӕi hӧp vӟi các tә chức xã hӝi trong công tác giáo dөc  

(Từ ngày 01/12/2017 đến ngày 25/12/2017) 

 4.6.1. Mục tiêu bồi dưỡng của mô đun  

- Hiểu, phân tích được đặc điểm (chӭc năng, nhiệm vụ xã hội, điểm mҥnh, yếu...) cӫa 
các tổ chӭc xã hội để biết khai thác, phối hợp trong quá trình giáo dục. 

 - Xác định được những phuơng thӭc tổ chӭc phối hợp giữa nhà trưӡng với các tổ chӭc 
xã hội một cách hợp lí, tҥo ra sự thống nhất, đồng thuận trong quá trình thực hiện mục tiêu 
giáo dục. 

 - Có kĩ năng tổ chӭc khҧo sát, đánh giá tiềm năng cӫa các lực lượng xã hội. 
 - Lập được kế hoҥch ngắn, dài hҥn, điều chỉnh kế hoҥch phối hợp với các lực lượng xã 
hội. 
 - Có kĩ năng giao tiếp ӭng xử, giҧi quyết các tình huống sư phҥm hợp lí với các đối 
tượng xã hội khác nhau. 
 - Niềm nӣ, cӣi mӣ thể hiện trách nhiệm với sự nghiệp giáo dục và sự tôn trọng các đối 
tượng trong giao tiếp xã hội. 
 - Có ý thӭc trau dồi năng lực sư phҥm. 
 - Kiên trì, sáng tҥo trong lao động nghề nghiệp nói chung, trong việc tổ chӭc phối hợp 
các lực lượng nói riêng. 

 4.6.2. Nội dung kiến thức và kĩ năng tiếp thu được 

 Qua việc tìm hiểu module này, tôi thấy rằng việc phối hợp với các tổ chӭc xã hội trong 
giáo dục ӣ trưӡng THCS là một việc làm hết sӭc quan trọng và cần thiết. Đặc biệt trong công 
tác chӫ nhiệm. sự phối hợp giữa nhà trưӡng với các tổ chӭc xã hội trong công tác giáo dục sẽ 
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giúp cho giáo viên có điểm tựa vững chắc, sự phối hợp tốt là thể hiện tinh thần hợp tác tốt. Sẽ 
tҥo cho giáo viên tự tin hơn, chӫ động hơn, từ đó biết đặt ra kế hoҥch phối hợp cụ thể.  

Thầy cô giáo có thêm hiểu biết về học sinh, nhất là các em có hoàn cҧnh khó khăn, từ 
đó có phương pháp giáo dục phù hợp, toàn diện và có định hướng đúng để quan tâm giúp đỡ 
được nhiều hơn đối với từng em trong từng hoàn cҧnh khác nhau. Việc giáo dục học sinh luôn 
luôn đòi hỏi có sự phối hợp, kết hợp cӫa nhiều lực lượng đoàn thể xã hội và nhất là đòi hỏi sự 
quan tâm thực sự sâu sắc cӫa mọi ngưӡi trong xã hội.  

Ý nghĩa sâu sắc cӫa việc phối hợp giáo dục đã được Bác Hồ chỉ ra từ lâu: “Giáo dục 
trong nhà trưӡng chỉ là một phần, còn cần có sự giáo dục ngoài xã hội và trong gia đình để 
giúp cho việc giáo dục trong nhà trưӡng được tốt hơn. Giáo dục trong nhà trưӡng dù tốt đến 
mấy, nhưng thiếu giáo dục trong gia đình và ngoài xã hội thì kết quҧ cũng không hoàn toàn” 
(Trích bài nói tҥi Hội nghị cán bộ Đҧng trong ngành giáo dục tháng 6/1957). 

 Hiểu được ý nghĩa và tầm quan trọng đó, bҧn thân tôi là một giáo viên chӫ nhiệm cũng 
đã quan tâm và phối hợp với một số đoàn thể trong nhà trưӡng và những ngưӡi dân địa phương 
trong việc giáo dục học sinh trong trưӡng cũng như học sinh lớp chӫ nhiệm. 
 Trước tiên cần phҧi phối hợp tốt với các đoàn thể trong trưӡng. Đầu năm phối hợp với 
Ban giám hiệu cho học sinh kí các bҧn cam kết về về thực hiện tốt nội quy, không vi phҥm An 
toàn giao thông. Hoặc Ban giám hiệu xét, duyệt hҥnh kiểm hàng tháng cũng giúp cho bҧn thân 
tôi nói riêng và các giáo viên chӫ nhiệm nói chung sẽ nắm bắt đầy đӫ hơn việc thực hiện nề 
nếp cӫa học sinh lớp mình chӫ nhiệm.  

Để Giáo dục đҥo đӭc, lối sống lành mҥnh cho đoàn viên thanh niên cӫa lớp, tôi cũng 
tích cực chӫ động phối hợp với Đoàn trưӡng, khuyến khích đôn đốc học sinh tham gia đầy đӫ 
và nhiệt tình các phong trào cӫa đoàn trưӡng phát động. Ví dụ ngoҥi khóa an toàn giao thông 
100% học sinh tham gia buổi ngoҥi khóa. Đôn đốc học sinh tham gia đầy đӫ và nhiệt tình cùng 
với đoàn Thanh niên trưӡng THCS Êakly với đoàn Thanh niên xã  Êakly tham gia các buổi 
tình nguyện vì môi trưӡng. Phối hợp với Đoàn trưӡng để nắm bắt việc thực hiện nề nếp cӫa 
học sinh lớp dҥy để từ đó có sự phối hợp với GVCN trong việc đánh giá hҥnh kiểm học sinh 
cho chính xác. Thӭ hai, tôi thấy rằng ngoài việc phối hợp với các đoàn thể trong nhà trưӡng, 
thì việc phối hợp với gia đình, phụ huynh học sinh cũng là một nhân tố quan trọng trong việc 
học tập, giáo dục đҥo đӭc, lối sống lành mҥnh cho học sinh. Cha mẹ thưӡng xuyên nắm bắt 
được tình hình học tập, rèn luyện ӣ trưӡng , lớp cӫa con; trên cơ sӣ đó hỗ trợ con em phát huy 
các điểm tốt hoặc kịp thӡi ngăn chặn, điều chỉnh, sửa chữa các điểm hҥn chế trong học tập và 
rèn luyện.  

Hiểu được điều đó, tôi đã chӫ động phối hợp với gia đình học sinh bằng cách gọi điện 
thưӡng xuyên cho bố mẹ những học sinh thưӡng xuyên vẵng học, học sinh có lực học yếu, 
thưӡng xuyên không làm bài tập ӣ nhà... Vì vậy trong đã khắc phục được tình trҥng học sinh 
chây lưӡi học tập, bỏ học không lí do. Ngoài ra những trưӡng hợp hay vi phҥm khác tôi cũng 
thưӡng xuyên liên lҥc với gia đình các em bằng cách gửi giấy mӡi hoặc gọi điện thoҥi. Ngoài 
việc phối hợp với các đoàn thể trong nhà trưӡng cũng như việc phối hợp với gia đình học sinh 
thì việc phối hợp với cộng đồng cũng rất quan trọng. Trưӡng THCS Êakly cũng đã phối hợp 
với công ty Viễn thông Viettel làm sổ liên lҥc điện tử trên Smas3.0 cho học sinh, tôi cũng đã 
phối hợp với ban giám hiệu hoàn thành danh sách thông tin cá nhân học sinh các lớp để cho 
nhà trưӡng, GVCN dễ liên lҥc khi cần thiết. 
 Tóm lҥi, việc phối hợp giữa nhà trưӡng, gia đình và xã hội là một việc làm hết sӭc quan 
trọng trong việc giáo dục các em học sinh. Sự phối hợp chặt chẽ ba môi trưӡng giáo dục trên, 
trước là để tҥo sӭc mҥnh kích thích, thúc đẩy quá trình phát triển nhân cách cӫa học sinh. Sự 
phối hợp gia đình, nhà trưӡng, xã hội có thể diễn ra dưới nhiều hình thӭc. nhưng tất cҧ các lực 
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lượng giáo dục ấy phҧi phát huy tinh thần trách nhiệm, chӫ động vì mục tiêu giáo dục đào tҥo 
thế hệ trẻ thành những ngưӡi công dân hữu ích cho đất nước. 
.  

 

 

 

KӂT QUҦ ĐÁNH GIÁ, XӂP LOҤI BDTX CUӔI NĔM HӐC 

 

KQ ĐÁNH GIÁ 
CҦ NĔM 

ND1 ND2 ND3 TӘNG ĐTB XL 

Kết quҧ tự đánh giá cӫa cá nhân. 9 9 9 27 9 Giỏi 

Kết quҧ đánh giá cӫa Tổ chuyên môn.             

Kết quҧ xếp loҥi cӫa nhà trưӡng.             

 

 

NHÀ TRѬӠNG  

 

 

 

 

Giáo viên 

 

 

NguyӉn Trѭӡng Sơn 

 

  

 

 

  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	+ Tìm hiểu sự phát triển nhân cách của học sinh trung học cơ sở.
	* Đặc điểm giao tiếp
	* Đặc điểm nhận thức
	* Đặc điểm nhân cách
	- Đánh giá về bản thân của các em chưa thật chính xác
	+ Sự hình thành tình cảm của học sinh THCS

